
D a s  J o u r n a l  f ü r  d i e  S e n n e g e m e i n d e  u n d  i h r e  U m g e b u n g

Hövelhofer

Rundschau
H e r au s g e b e r :  V e r k e h r sv e r e i n  H öv e l h o f  e . V.  |  ko st e n lo s  |  M o n at l i c h

Musik für die 
Friedensarbeit
Das Heeresmusikkorps spielt in Hövelhof  
ein Konzert zugunsten des Volksbunds 
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Ideenreich & unermüdlich
Verkehrsverein, Schützen, Volksbund und mehr: Gustav Theismann 80 Jahre alt

Er war einer der Gründungs-
väter des Verkehrsvereins 
Hövelhof, hat die St.-Huber-
tus-Schützenbruderschaft als 
Oberst geprägt, war politisch 
und in der Brauchtumspflege 
aktiv und ist eine unermüdli-
che Stütze für die Arbeit des 
Volksbunds Deutsche Kriegs-
gräberfürsorge: Jetzt feierte 
Gustav Theismann mit seiner 
Familie den 80. Geburtstag.
Theismann gehörte 1975 zu 

den Gründern des Verkehrsver-
eins, er hat ihn mit aufgebaut 
und geprägt und war von 1975 
bis 2006 stellvertretender Vor-
sitzender. Insbesondere die 
Aktivierung des Hövelmarktes 
ist maßgeblich sein Verdienst. 
Über viele Jahre hat er sich 
für das Fest eingesetzt. Auch 
nach der Übergabe des Markt-
geschehens an einen neuen 
Marktmeister hat er über Jahre 
im Hövelmarkt-Ausschuss mit-
gearbeitet. 
Von Beginn an gehörte er dem 
ehrenamtlichen Redaktions-
team der Hövelhofer Rund-
schau an. Auch die Neukon-
zeption des Ortsjournals hat er 
mit begleitet. Theismann bau-
te ab 1989 zudem den Werbe-
ring mit auf. Dessen Anfänge 
lagen in der Einkaufsstraße, 
wo der Jubilar gemeinsam mit 
seiner Frau Heidi ein Damen-
bekleidungsgeschäft führte. 
Dort kümmerte er sich intensiv 
um gemeinsame Aktivitäten 
der anliegenden Geschäfte 
wie Bepflanzung, Beleuchtung, 
Weihnachtsdeko oder gemein-

same Werbemassnahmen. Die 
Mitglieder des Verkehrsvereins 
haben Gustav Theismann 2006 
auf Antrag des Vorstandes zum 
Ehrenmitglied gewählt.
Der Schützenbruderschaft trat 
Theismann 1963 bei. 1976 
wählten ihn seine Schützen-
brüder in den Bataillonsvor-
stand und 1980 in den ge-
schäftsführenden Vorstand der 
Bruderschaft. Für einen Zeit-
raum von fast 20 Jahren - von 
1986 bis Anfang 2004 - stand 
er als Erster Brudermeister an 
der Spitze der großen Schüt-
zenbruderschaft.
Als langjähriges Mitglied im 
Volksbund Deutsche Kriegs-
gräberfürsorge setzt er sich 
für dessen B elange ein. Die 
jährlichen Haus- und Straßen-
sammlungen sowie die Aus-
richtung des Volkstrauertages 
in Hövelhof durch die Schüt-
zenbruderschaft sind ihm und 
seinen Schützenbrüdern seit 
jeher ein persönliches Anlie-
gen. Der Volksbund zeichnete 
die Schützenbruderschaft da-
für im Jahr 1990 mit der An-

erkennungsplakette aus. 1995 
erhielt Theismann die Silberne 
Ehrennadel und 1999 die Gol-
dene Ehrennadel des Volks-
bund-Landesverbands.
In seiner Freizeit fand Gustav 
Theismann zudem Zeit, sich 
immer wieder dem jagdlichen 
Brauchtum zu widmen. Ab 
1961 war er im Jagdhornblä-
sercorps Hövelhof aktiv, das 
er von 1976 bis 1985 als Ob-
mann leitete. Im Jahr 1983 
erhielt er für sein besonderes 
Engagement die Jagdhornblä-
sernadel in Bronze und 1986 
die Jagdhornbläsernadel in Sil-
ber. Außerdem ist er Träger des 
Verdienstabzeichens in Bronze 
des Landesjagdverbands Nord-
rhein-Westfalen. 
Von 1986 bis 2000 war 
Theismann überdies Mitglied 
im Vorstand des CDU-Gemein-
deverbands Hövelhof.
2004 wurde ihm für sein 
vielfältiges ehrenamtliches 
Engagement die Verdienstme-
daille des Verdienstordens der 
Bundesrepublik Deutschland 
verliehen.

Gustav Theismann nahm 2018 von 
der Gemeinde den Rad-Oscar für 
sein Engagement entgegen.

Grosser GmbH & Co. KG 
05257-934 995  •  Hövelhof

info@malermeister-grosser.de

grosser
Malermeister-Betrieb seit 1958

Wir gratulieren unserem Mitarbeiter

Peter Klassen
zur bestandenen Meisterprüfung

 im Maler- und Lackiererhandwerk.

Wir freuen uns auf eine weiterhin 
gute Zusammenarbeit mit dir als Meister.

Viel gelernt, oft geflucht und auch gelacht,

Prüfung bestanden – alles richtig gemacht!
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Titelthema

Musik für die Erinnerungsarbeit
Das Heeresmusikkorps Hannover gibt ein Benefizkonzert für den Volksbund

Bereits seit 70 Jahren macht 
sich der Volksbund Deutsche 
Kriegsgräberfürsorge für eine 
historisch-politische Jugend-, 
Schul- und Bildungsarbeit 
stark. Anlässlich dieses Jubi-
läums geben 50 Profimusi-
kerinnen und -musiker des 
Heeresmusikkorps Hannover 
ein Benefizkonzert in Hövel-
hof. Am Dienstag, 7. März, er-
wartet die Besucherinnen und 
Besucher um 19.30 Uhr im 
Schützen- und Bürgerhaus ein 
facettenreiches musikalisches 
Programm. 
Ausgehend von den Erfahrun-
gen des Ersten und Zweiten 
Weltkrieges hat es sich der 
Volksbund zur Aufgabe ge-
macht, an die Bedeutung von 
Frieden und Verständigung 
zu erinnern. Insbesondere die 
Jugendbildung nehme dabei 
einen großen Stellenwert ein. 
„Bei unserer Arbeit fördern 
wir die Auseinandersetzung 
junger Menschen mit histori-
schen und aktuellen Themen. 
Wir vermitteln den Wert von 
Menschenrechten, Demokra-
tie und Frieden und setzen 
uns gemeinsam mit den Ju-
gendlichen mit Extremismus, 
Nationalismus und Rassismus 
auseinander“, sagt Jens Effke-
mann, Regionalgeschäftsfüh-

rer des Volksbundes. 
Der Volksbund arbeitet part-
nerschaftlich mit Schulen, in-
ternationalen Organisationen, 
Gedenkstätten und Trägern 
politischer Bildung zusammen. 
Er organisiert Fortbildungen 
für pädagogische Fachkräfte, 
bietet Schul- und Bildungs-
projekte sowie Jugendbegeg-
nungen und Workcamps mit 
Jugendlichen aus ganz Europa 
an. „Der kulturelle und gesell-
schaftliche Austausch ist ein 
wesentlicher Bestandteil unse-
rer Arbeit“, betont Effkemann.
Zum 70-jährigen Jubiläum der 
Jugendarbeit lädt der Volks-
bund nun zum Benefizkon-
zert ein. Unter der Leitung 
von Oberstleutnant Martin 
Wehn unterhält das Heeres-
musikkorps Hannover die Be-
sucherinnen und Besucher 
mit einem bunten Programm. 
Von klassischer Musik, tra-
ditionellen Märschen, Origi-
nalkompositionen, Film- und 
Musicalhighlights bis hin zu 
showorientierten solistischen 
Arrangements ist für jeden 
Musikgeschmack etwas dabei.
„Dank des Volksbundes kön-
nen sich viele junge Menschen 
aus ganz unterschiedlichen 
Ländern begegnen, kennenler-
nen und austauschen. Mit dem 

Konzert können die Besucher 
nicht nur die Klänge eines her-
vorragenden Orchesters genie-
ßen, sondern diese wertvolle 
Arbeit des Vereins unterstüt-
zen“, hebt Landrat Christoph 
Rüther, Schirmherr des Kon-
zerts, hervor.
Neben dem Kreisverband des 
Volksbunds und der Gemein-
de Hövelhof wird das Benefiz-
konzert vor allem durch einen 
Zuschuss der Stiftung der Spar-
kasse Paderborn-Detmold und 
durch die St.-Hubertus-Schüt-
zenbruderschaft ermöglicht. 
Zudem unterstützt auch die lo-
kale Reservistenkameradschaft 
den Ablauf des Konzertabends.
„Mit der Sennegemeinde Hö-
velhof verbindet der Volksbund 
Deutsche Kriegsgräberfürsor-
ge eine lange und intensive Zu-
sammenarbeit“, freut sich Bür-

germeister Michael Berens, die 
verantwortungsvolle Aufgabe 
des Volksbundes unterstützen 
zu können. Bereits seit Jahren 
fördert der Rathauschef durch 
Veranstaltungen wie Vorträge, 
Ausstellungen oder Gedenkfei-
ern die Arbeit des Vereins.
Tickets für das Benefizkonzert 
sind für 20 Euro im Vorver-
kauf beim Sennekult Hövelhof, 
Euronics Kersting und Ingos 
Naturkost zu erhalten. Die 
Abendkasse wird ab 18.30 Uhr 
geöffnet sein.

Auf das Benefizkonzert freuen sich (vorne, v. l.) Jens Effkemann (Regional-
geschäftsführer Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge) und Landrat 
Christoph Rüther (Schirmherr der Veranstaltung), sowie (hinten, v. l.) 
Matthias Vonderheide (Geschäftsführer Schützen- und Bürgerhaus), Ingo 
Buschmeier (Oberstleutnant der Hövelhofer Schützen), Ralf Mersch (Schüt-
zenoberst), Stefan Wrede (Stiftung der Sparkasse Paderborn-Detmold), 
Ralf Trienens (Sennekult Hövelhof), Burghardt Mütherig, Hermann-Josef 
Bentler (beide Kreisvorstand des Volksbunds), Anna Pöhler (Leiterin Bürger-
meisterreferat) und Bürgermeister Michael Berens.

Immobilia
green

19. März 2023 | Kundenhalle Paderborn

5. März 2023 | Kundenhalle Detmold

Nachhaltigkeit rund um die Immobilie:
Immobilienberatung, Modernisierungs-Gewerke, 
Energieberatung, Bauträger, Baufi nanzierung, 
Förderberatung und vieles mehr

www.s-immobilien-gmbh.de
www.sparkasse-pd.de

Immobilienmesse in 
Paderborn und Detmold

Mit Live-

Poetry-Slam

jeweils 11-17 Uhr

0176-80879935
werneke-sportcoaching.de

Coach für Bewegung, 
Ernährung & Entspannung
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Birgit Sporkmann-Behrends
Hörakustikmeisterin – Pädakusterin

 Kostenloser Hörtest
 Hörgeräteanpassung
 Hörtraining
 Reparaturwerkstatt

Allee 24–26, 33161 Hövelhof, Direkt am Hövelmarkt
Tel.: 0 52 57 / 93 56 56 | www.sporkmann-hoerakustik.de

 Individueller Lärmschutz
 Tinnitusberatung
 Otoplastiklabor
 Cochlear-Implant-Service

0 52 51 / 8 77 03 55  ·  www.waldmann-kinesiologie.de

Gabriele Waldmann
Kinesiologin BK DGAK

•  Konzentrationsfähigkeiten stärken
•  Prüfungsängste abbauen
•  Klassenversetzung schaffen    
•  Lernblockaden entgegenwirken

Bürgerver-
sammlung in 
Riege mit dem 
Bürgermeister
Neuigkeiten aus Riege und 
Hövelriege gibt es am Freitag, 
24. März, ab 20 Uhr in einer 
Bürgerversammlung im Rie-
ger Pfarrheim, Junkernallee 16. 
Bürgermeister Michael Berens 
berichtet aus dem Rathaus. 
Dabei wird er Themen wie 
die Kindergarten-, Schul- und 
Verkehrssituation der Ortstei-
le behandeln. Auch weitere 
Fragen und Probleme können 
angesprochen werden – es be-
steht Gelegenheit zur Diskus-
sion. 
Veranstalter ist die Dorfge-
meinschaft Riege/Hövelhof. 
Alle Bürgerinnen und Bürger 
sind eingeladen. Zuvor findet 
die Mitgliederversammlung 
der Dorfgemeinschaft statt. 

Generalver-
sammlung des  
Hegerings
Die Mitgliederversammlung des 
Hegerings Hövelhof ist für Frei-
tag, 17. März, 19.30 Uhr in der 
Gaststätte Kersting vorgesehen. 
Zuvor, ab 19 Uhr, können die 
Schalenwildtrophäen der Hövel-
hofer Reviere besichtigt werden. 
Zudem wird eine Auswahl quali-
fizierter Damwild-Trophäen aus 
der Senne und Anrainerrevieren 
(Hövelhof und Paderborn) prä-
sentiert.
Im Rahmen der Veranstaltung 
erfolgt ein Fachvortrag zu Ein-
satz, Erfahrungswerten und Er-
folgsquoten bezüglich des Ein-
satzes von Drohnentechnik zur 
Kitzrettung.
Die Revierinhaber treffen sich 
am 16. März um 19.30 Uhr bei 
Kersting zur Abgabe der Trophä-
en und einer Besprechung.

Akkordeonorchester  
gibt Jahreskonzert  

Das Akkordeonorchester Hö-
velhof unter der Leitung von 
Alexander Schamei gibt nach 
vier Jahren Zwangspause am 
Sonntag, 26. März, wieder ein 
großes Jahreskonzert. 
Unter dem Motto „Wir l(i)eben 
Musik – Viva la vida“ präsen-
tiert das Orchester ein ab-
wechslungsreiches Programm 
mit neuen und alten Liedern 
und bunter Unterstützung 
durch Tanz, Gesang, Solo- und 
Nachwuchskünstler.
Beginn ist um 14.30 Uhr in der 

Aula der Krollbachschule. In 
der Pause werden Kaltgeträn-
ke, Kaffee, Kuchen und Schnitt-
chen angeboten.
Karten können ab dem  
13. März im Vorverkauf in der 
Geschäftsstelle des Sennekult, 
in der Musikschule Schamei, 
bei Ingos Naturkost, bei Euro-
nics Kersting, den Mitgliedern 
des Akkordeonorchesters und 
an der Abendkasse erworben 
werden. Im Vorverkauf kosten 
sie sieben Euro, an der Abend-
kasse neun Euro.
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amsel-Optik
Optik-Fachgeschäftr Wassermannsweg 2 | 33161 Hövelhof

Tel.: 05257/2027 | www.ramseloptik.de

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., und Fr.
von 9.00-12.30 und
von 15.00-18.00 Uhr
mittwochs  9.00-12.30 Uhr 
SAMSTAGS geschlossen!

Termin: Neue Brille einfach anrufen 2027

DIE hat aber auch was.... !

Premiere für Hövelhofer Comedy Night
Sennekult Hövelhof lädt ein: Ill Young Kim, Thomas Schmidt, Fabio Landert, Tobias Rentzch und Bora

Tobias Rentzch, leidenschaft-
licher Schornsteinfeger und 
Comedian aus Paderborn, lässt 
sich nach dem „Zurück in die 
Zukunft Open Air“ am Sams-
tag, 1. April, wieder in Hövel-
hof sehen. Als wäre das nicht 
schon genug, bringt er gleich 
vier Künstler mit, die für Lacher 
in der Aula der Krollbachschu-

le sorgen sollen. Neben Tobias 
Rentzch werden Ill Young Kim, 
Thomas Schmidt, Bora und Fa-
bio Landert auf der Bühne ste-
hen. Sie alle bilden die Crew für 
die erste Hövelhofer Comedy 
Night. Beginn ist um 20 Uhr in 
der Aula der Krollbachschule, 
Einlass ab 19.15 Uhr.
Fabio Landerts Comedy wird 

als authentisch, skurril und 
witzig beschrieben. Als bester 
Newcomer hat er den Swiss 
Comedy Award 2019 gewon-
nen und als erster Schweizer 
den Nightwash Talent Award 
ergattern können. 
Brandaktuell und authentisch 
sind ebenfalls die Abenteu-
er des Ill-Young Kim, der in 
Deutschland unterwegs ist, 
um neue Abgründe zu erfor-
schen. Lichtjahre entfernt vom 
Mutterplaneten Korea dringt 
Kim in Galaxien vor, die nie zu-
vor ein Mensch auf der Bühne 
erlebt hat. Er schöpft aus haar-
sträubenden Erlebnissen, die 
er täglich als Deutscher mit 
asiatischem Aussehen macht.
Thomas Schmidt mischt seit 
2014 die Branche auf, hat hier 
und da ein paar Preise ein-
gesteckt, tritt im TV auf und 
verbreitet Chaos. Jetzt ist er 
zurück aus der Coronapause 

mit neuem Look, neuem Vibe 
und natürlich neuem Material. 
Philosophischer, durchdachter, 
kreativer, schneller, besser, wei-
ter, aber vor allem eins: witzig.
Als Dampflok mit Herz, Ghet-
toattitüde und Soul wird Bora 
beschrieben. Seine Gedanken 
sind ein Flug zwischen sozialer 
Kritik und dem  Philosophieren 
an einem lauen Spätsommer-
abend. Boras Ziel ist es, jeden 
Abend auf der Bühne so legen-
där, episch, voller liebevoller 
Attitüde und glamouröse zu 
gestalten, dass Besucher beim 
Kaffee am nächsten Morgen 
immer noch ein Lächeln im Ge-
sicht haben.
 Tickets gibt es im Vorverkauf 
für 19 Euro bei den Vorver-
kaufsstellen Ingos Naturkost, 
Euronics Kersting sowie der 
Geschäftsstelle Sennekult 
im Rathaus und online unter 
www.eventim.de.

Ill Young Kim

Tobias Rentzch

Fabio Landert

Bora

Thomas Schmidt
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Katholische Kirche

Gottesdienstordnung
Pastoralverbund Delbrück-Hövelhof

St. Johannes Nepomuk Hövelhof

www.pv-delbrueck-hoevelhof.de 
info@pv-delbrueck-hoevelhof.de 
Notfall: 0160/6483460

KFD hövelhof

M
ä

r
z

Fr. 03.03. Weltgebetstag der 
Frauen - „Glaube bewegt“
Zum Bibeltext aus dem Ephe-
serbrief (Eph 1,15): “Ich habe 
von eurem Glauben gehört”, 
laden Frauen aus Taiwan zum 
Weltgebetstag ein. 
Alle Frauen Hövelhofs sind ab 
16 Uhr zu einer Info-Veran-
staltung über Taiwan mit lan-
destypischen Elementen und 
Imbiss ins Pfarrheim Hövelrie-
ge eingeladen. Es folgt ein Got-
tesdienst, der um 18 Uhr in der 
Herz-Jesu-Kirche gefeiert wird. 
Anmeldungen zur Info-Ver-
anstaltung werden unter  
Tel. 57 52 (M. Wecker) oder  
94 02 82 (P. Meiwes) bis zum  
1. März angenommen.

Di. 07.03. kfd Messe  
um 19 Uhr

Mi. 08.03. Jahreshauptver-
sammlung
Um 15 Uhr startet unsere dies-
jährige JHV im Schützen- und 
Bürgerhaus.
Anmeldungen bitte bis zum 
05.03. unter den bekannten Te-
lefonnummern.

Mo. 13.03. Frauenkirche in  
Bielefeld-Schildesche ab 19 Uhr
Für nähere Informationen oder 
eine Mitfahrgelegenheit bitte 
bei Petra Meiwes melden, Tel. 
94 02 82

Do. 30.03. Stammtisch
Ab 18.30 Uhr findet ein offener 
Stammtisch in Frank´s Vino-
thek statt. Ein herzliches Will-
kommen allen interessierten 
Frauen.

Vorankündigung: Fahrt 2023
Die KFD Hövelhof bietet in 
diesem Jahr eine Fahrt in die 
Rhön an. Von Sonntag, 18. Juni, 
bis Mittwoch, 21. Juni, geht es 
nach Tann-Lahrbach. Die Fahrt 
beinhaltet Halbpension, diver-
se Stadtführungen, Rundfahrt 
durch die Rhön mit Besichti-
gung des Franziskaner-Klosters 
Kreuzberg, der Wasserkuppe, 
Besuch der Viba-Nougat-Welt, 
eine Visite der Mahn-, Gedenk- 
und Begegnungsstätte Point 
Alpha sowie einem Kurzaufent-
halt in Fulda. Infos und Anmel-
dungen bei Cl. Frensel-Kestner 
unter 94 07 17 oder H. Schier-
meyer 13 29.

Samstag  	 17.00 Uhr 	V orabendmesse (in ev. Kirche)
Sonntag  	 10.30 Uhr 	 Hochamt 
05.03.		  18.00 Uhr 	A bendmesse  
			   im Salvator Kolleg 
Werktagsmesse  
dienstags: 	 18.00 Uhr 	E ucharistische Anbetung  
07./14./28.03.     	 19.00 Uhr 	A bendmesse  
21.03.  		  nur Eucharistische Anbetung

 Herz Jesu Espeln
12.03.	 09.00 Uhr	 Hochamt 
25.03.	 18.30 Uhr 	V orabendmesse

Werktagsmesse mittwochs um 19.00 Uhr

 Herz Jesu Hövelriege
04.03.   18.30 Uhr	V orabendmesse 
12.03.   18.30 Uhr	L imitless - Jugendmesse 
19.03.   10.30 Uhr 	 Hochamt

Werktagsmesse dienstags um 08.00 Uhr

Pfarrbüro Hövelhof | Schloßstr. 11 | Tel. 93 04 81
Besucher-Öffnungszeiten Pfarrbüro Hövelhof:  
Montags, mittwochs und freitags	 09.00 – 11.00 Uhr 
1. Donnerstag im Monat 		  15.00 – 18.00 Uhr

Öffnungszeiten Kontaktbüros Espeln und Riege: 
Espeln			    
Mittwochs			   08.30 – 10.00 Uhr 
Hövelriege/Riege		   
Mittwochs  			   10.30 – 12.30 Uhr
Aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte den Pfarrnachrichten oder informieren Sie  
sich auf unserer Homepage www.pv-delbrueck-hoevelhof.de

Jacke & Co.
im Warenkorb am Hövelmarkt 12

Unsere Öffnungszeiten – März 2023 
Jeden Dienstag 		  von 14.30 – 16.30 Uhr  

Mittwoch,  
01./08./22./29.03.2023 	 von 14.30 – 16.30 Uhr

Annahme von Warenspenden 
Samstag,    04.03.2023  	 von 10.00 – 11.30 Uhr 
Mittwoch,  15.03.2023  	 von 14.30 – 16.30 Uhr

Bitte nur saubere, gut erhaltene Kleidung für Winter & Frühjahr.  
(Mund-/ Nasenschutz wird empfohlen!!)

Der Kirchenchor probt jeden Donnerstag um 19.30 Uhr  
im Gemeindehaus der ev. Kirchengemeinde, Breslauer Str. 2.  
Neue Sängerinnen und Sänger sind hierzu herzlich willkommen.

Vorabendmesse um 17 Uhr in der ev. Johanneskirche: Nach 
den sehr positiven Erfahrungen im Januar und Februar haben 
der Gemeindeausschuss und der Kirchenvorstand beschlos-
sen, zur Einsparung von Energieressourcen die Vorabend-
messe am samstagabend um 17 Uhr noch bis zum 25. März 
in der evangelischen Johanneskirche zu feiern. Danach soll 
die Vorabendmesse wieder wie gewohnt in der Pfarrkirche 
St. Johannes Nepomuk stattfinden. Ihren Dank richtet die 
katholische Kirchengemeinde daher an das Presbyterium der 
Johannes-Kirchengemeinde für die große Gastfreundschaft. 

Getränke Hüwelhans
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Kirchengemeinde startet mit Pfarrheim-Umbau
Maßnahmen sollen im Frühjahr beginnen

Für den Umbau des Pfarrheims 
der Kirchengemeinde St. Jo-
hannes Nepomuk stehen die 
Signale auf Grün. Die vergan-
genen Monate haben der Kir-
chenvorstand und das Team 
um den Hövelhofer Gemein-
dereferenten und Leiter des 
Pfarrheims, Bertold Filthaut, 
genutzt, und die Pläne verfei-
nert. Dies teilt die Kirchenge-
meinde mit. 
Demnach sollen im Frühjahr 
die Umbauarbeiten starten. 
Das haben die Verantwortli-

chen während einer Gemein-
deversammlung bekanntge-
geben. Derzeit liefen noch die 
finalen Ausschreibungen für 
die einzelnen Gewerke.
Der barrierefreie Umbau des 
Pfarrheims wird nach Anga-
ben Filthauts im Rahmen der 
Bundesförderung für effizi-
ente Gebäude finanziell un-
terstützt. Eine entsprechende 
Bewerbung hatte die Kirchen-
gemeinde abgegeben. Geför-
dert wird mit dem Programm 
die „Sanierung von Gebäuden, 

die dauerhaft Energiekosten 
einsparen und damit das Klima 
schützen“.
„Mit der Förderung wird unser 
Ansatz eines nachhaltigen Bau-
projekts gewürdigt“, freut sich 
Pfarrer Bernd Haase, der auch 
Leiter des Pastoralverbunds 
Delbrück-Hövelhof ist. „Wir 
wissen uns auch im Rahmen 
der Generationengerechtigkeit 
auf dem richtigen Weg.“ Im 
Blickpunkt stehe weiterhin das 
pastorale Konzept als Basis für 
das Gesamtprojekt.
Während des vergangenen Jah-
res hätten die Planer das Pfarr-
heim-Projekt in Absprache mit 
allen Beteiligten weiter opti-
miert. Eingeflossen seien dabei 
neben den Wünschen der un-
terschiedlichen Nutzergruppen 
auch Erfahrungen aus der Pan-

demie, in der eine großzügigere 
Raumgestaltung und das Ein-
beziehen von Außenbereichen 
eine wichtige Rolle spielten.
Das Pfarrheim soll nachhaltige 
Heimat für die unterschied-
lichen Gruppierungen der 
Gemeinde sein. Hier stünden 
künftig auf zwei Ebenen Räu-
me unterschiedlicher Größe 
zur Verfügung, die mit mo-
dernster Technik ausgestattet 
sein sollen. 
„Wir schaffen Treffpunkte für 
alle Generationen – und das un-
ter einem Dach“, sagt Bertold 
Filthaut. Dabei hat er auch den 
angedockten Gastronomie-
Bereich („Kirchen-Gasthaus“) 
im Blick, der das Gesamtpro-
jekt abrunde und Bedürfnisse 
der Menschen berücksichtigen  
soll.

Das Pfarrheim soll ein  
neuer Treffpunkt werden.

Faszinierende Mähleistung und Fahrfreude in einem – der  
Rasentraktor RT 5097 macht‘s möglich: Nehmen Sie Platz,  
geben Sie Gas und meistern Sie große Rasenflächen  
bequem im Sitzen.
Überzeugen Sie sich selbst.

JETZT 
PROBEFAHREN

SPEZIALIST FÜR GROSSE FLÄCHEN.
Jetzt STIHL Benzin-Rasentraktoren testen.

Faszinierende Mähleistung und Fahrfreude in einem – der  
Rasentraktor RT 5097 macht‘s möglich: Nehmen Sie Platz,  
geben Sie Gas und meistern Sie große Rasenflächen  
bequem im Sitzen.
Überzeugen Sie sich selbst.

JETZT 
PROBEFAHREN

SPEZIALIST FÜR GROSSE FLÄCHEN.
Jetzt STIHL Benzin-Rasentraktoren testen.

Brunnen
Beregnungstechnik 

Gartenbewässerung
Pumpen Neuanlagen

Pumpen Instandsetzung

Achatiusweg 13 | 33161 Hövelhof
Tel. 0 52 57/56 40 | Mobil  0160 96 26 22 56
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Evangelische Kirche

Gottesdienstordnung
Evangelische Johannes-Kirchengemeinde

Johanneskirche
01.03.	 ökumenisches Friedensgebet   	 18.00 Uhr	

05.03. 	R eminiszere | Gottesdienst	 10:30 Uhr

	 Pfarrerin Hische

12.03. 	O kuli | Gottesdienst	 18:00 Uhr

	 Pfarrer Richter

19.03. 	L ätare | Gottesdienst	 10:30 Uhr

	 Pfarrer Richter

26.03. 	 Judika | Gottesdienst	 18:00 Uhr

	 Pfarrerin Hische

Pfarrbüro Dirk Kaiser | Breslauer Str. 2 | Tel. 24 05
(Di. 15.00–19.00 Uhr, Fr. 9 .00–12.30 Uhr oder nach Verein-
barung. In dringenden Fällen: 0172/4 60 48 49)
Pfarrer Richter | Breslauer Str. 2 | Tel. 24 05
Küsterin Katrin Kaiser | Buschweg 7 | Tel. 93 49 02
Organist Matthias Duchow | Tel. 0176/53 42 13 81

Die Sonntagsgottesdienste finden unter den aktuellen Auflagen des 
Landes NRW, der EKvW sowie dem erlassenen Hygieneschutzkonzept 
der Ev. Kirchengemeinde Hövelhof statt. Dieses finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.kirche.hoevelhof.de

Frauenhilfe: Treffen am Donnerstag, 02.03.2023 | 15. 00 Uhr 
Thema: Rätselspass mit Petra Moos 
Ansprechpartnerin: Rita Bonensteffen | Tel.  43 26

Seniorennachmittag:	  
Mittwoch, den 29. März 2023 | 14:30 Uhr  
Thema: „Freude und Spaß beim Malen.  Einmal anders für 
jedermann.“ 
Ansprechpartnerin: Inge Machann | Tel. 24 64

Eltern-Kind-Treff – in Koop. mit dem Kreisjugendamt PB: 
Jeden Montag und Dienstag  | 10.00 – 12.00 Uhr

Kolping (Tanzkreis): Treffen jeden 1. und 3. Sonntag im Monat 
Ansprechpartner: Hubert Buck | Tel. 9 98 97 55

Kirchenchor: Jeden Donnerstag | 17.30 Uhr

Café Babyzeit – in Koop. mit dem Kreisjugendamt PB: 
Jeden Mittwoch | 10.00 – 12.00 Uhr

Bläserkreis: Jeden Montag | 19.00 Uhr   
Ansprechpartnerin: Frau Noeske | Tel. 0 52 54/94 03 97

Handarbeitskreis: Jeden Dienstag | 18.30 Uhr | Georg-Kranz-
Haus | Ansprechpartnerin: Frau Thompson | Tel. 0 52 54/1 37 26

Seniorencafé – in Koop. mit dem Caritas Altenzentrum: 
Jeden Freitag | 9.30 – 12.00 Uhr

Konfirmandencafé: Treffen unter der Leitung der Jugendrefe-
rentin | jeden Donnerstag | 17.30 Uhr | Georg-Kranz-Haus

Gemeindetermine

www.kirche-hoevelhof.de

Deutsches Rotes Kreuz Hövelhof

BLUTSPENDETERMINE
– jeden 3. Mittwoch im Monat –
15. März | 16 – 20 Uhr | Hövelhof | im DRK-Zentrum    
Bahnhofstraße 30
Bringen Sie bitte unbedingt Ihren Lichtbildausweis, Blutspenderpass (sofern vorhanden) mit.

Seniorensport / Fitness 60Plus
Treffen in Riege: im Pfarrheim Riege an der Junkernallee 
Dienstags von 9.00 – 10.00 Uhr
Treffen in Hövelhof:  
im DRK-Zentrum Hövelhof | Bahnhofstraße 30 
Donnerstags von 9.00 – 10.00 Uhr  
Anmeldung und Leitung: Ira Rennerich 
Montags von 16.45 – 17.45 Uhr  
Leitung: Angelika Wichmann-Glaser

Spielenachmittage für Senioren 
Treffen mit Gesellschafts-, Brett- und Kartenspielen 
2. und 16. März von 15.00 – 17.00 Uhr 
Leitung: Krista Bröckling

Kaffeerunde „60 Plus“
Interessierte Senioren treffen sich jeden letzten Samstag  
im Monat im DRK-Zentrum Hövelhof | Bahnhofstr. 30  
von 15.00 – 17.00 Uhr | Leitung: Gisela Dubbi und Inge Jantz

Jugendrotkreuz
Gruppenstunden für Kids im Alter von 9 – 12 Jahren  
mit Spiel, Spaß, Erster Hilfe, Ausflügen und vielem mehr 
Dienstags von 17.00 – 18.30 Uhr | Leitung: Angelina Matuschke

Anmeldungen, Fragen, etc. zu unseren Angeboten nimmt 
unsere DRK-Ansprechpartnerin Jeanette Kulik-Grabosch  
Mo. – Fr. von 9 – 12 Uhr unter 0 52 57/5 06 43 05 entgegen.

Mehr Infos unter:  
www.drk-hoevelhof.de sowie  
bei Facebook und Instagram
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SolvisLea Die Wärmepumpe
Heizen mit Wärme aus der Luft.

• Einzigartiges Wärmepumpensystem

• Für Neu- und Altbau

• Modular ausbaufähig

• Mit „Solvis Effekt“

Sanitär + Heizung

Wärmepumpen  |  Solarthermie  |  Holzpellets  |  Gas/Öl-Brennwert  |  Bäder

Mergelweg 21 | 33161Hövelhof | 0 52 57 / 9 77 98-0 | www.athens-hoevelhof.de

Sanitär + Heizung

KOLPING-TERMINE
Verkehrssicherheit und Enkeltrick 
Trotz immer wiederkehrender Warnungen in den Medien sind Be-
trüger mit Schockanrufen oder der Mitleidsmasche „Mama, mein 
Handy ist kaputt – ich habe eine neue Nummer“ erfolgreich. Wie 
kann ich mich davor schützen? Diesem Thema sowie der Verkehrs-
sicherheit im Alter widmet sich die Kolpingsfamilie Hövelhof am 
Dienstag, 21. März, um 15 Uhr im Pfarrheim Riege. Referent ist 
Hauptkommissar a. D. Volker Holstein. Anmeldung bis zum 19. 
März bei Werner Brüggemeier, Tel. 51 86, oder wmbrueg@gmx.de . 

Impulsfrühstück
Am Sonntag, 26. März, findet wieder das Impulsfrühstück der 
Kolpingsfamilie statt. Start ist um 9 Uhr im Foyer des Pfarrheims 
mit einem geistlichen Impuls unter der Leitung von Petra Moos, 
anschließend wartet im Café Lange ein leckeres Frühstücksbuf-
fet auf die Teilnehmer. Anmeldungen  bis zum 22. März bei Petra 
Moos, Tel. 59 49, oder p.mooe@web.de.

Neue Kurse starten
Frühlingserwachen im DRK-Begegnungszentrum
Der Frühling ist da und es ist wieder Zeit, aktiv und kreativ zu sein, 
auch im neuen DRK-Begegnungszentrum an der Bahnhofstraße 
30. Am 1. März beginnt dort der Kurs „Aktiv und bewegt älter wer-
den 1”, der immer mittwochs um 16 Uhr stattfindet. Dieser Kurs 
ist gedacht für Frauen und Männer ab etwa 60 Jahren. Trainerin 
Angelika Jürgens bietet ein Programm, um die Beweglichkeit, 
das Herz-Kreislauf-System und die Kräftigung der Muskulatur zu 
verbessern. Freitags von 16 bis 16.45 Uhr bietet Angelika Wich-
mann-Glaser Tanzen im Sitzen an. Es ist eine Tanzform, die speziell 
auf die Bedürfnisse älterer Menschen abgestimmt ist. Der Einstieg 
zur Teilnahme ist jederzeit möglich.  Ab dem 2. März bietet Dani-
ela Guth donnerstags von 18 bis 19 Uhr einen Hatha-Yoga-Kurs 
an. Der Fokus liegt auf Körperwahrnehmung und Entspannung. 
Yoga-Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, er eignet sich auch für 
Einsteiger. Der Pilates-Kurs mit Silvia Schneider findet donnerstags 
von 20 bis 21 Uhr statt. Im “Upcycling Café für Jung & Alt” mit 
Magret Freitag-Wulf lassen sich die Teilnehmer dazu inspirieren, 
alten Dingen neue Funktionen zu geben, vielleicht um sie zu ver-
schenken oder auch selbst wieder Freude daran zu haben.  Am 10. 
und 31. März werden Dekorationen für Ostern hergestellt. Am 28. 
April steht der Muttertag im Mittelpunkt. Mit Liebe werden hier 
Kleinigkeiten zum Verschenken gebastelt. 
Drei verschiedene Workshops unter dem Motto “Auszeit vom All-
tag” finden mit Britta Düsterhus statt.  Am 3. März unter dem Mot-
to “Schreib dich frei!” entwickeln alle Teilnehmer ihre Schreibkunst, 
um auf diese Weise einen Zugang zu sich selbst zu finden. Beim 
Workshop: „Dein Lebensweg als Schatztruhe“ am 10. März gehen 
die Teilnehmer auf Schatzsuche. Am 27. März von 18.30 bis 20.30 
Uhr wird ein Erste-Hilfe-Fresh-up für Senioren angeboten.
Mehr Informationen zu den Angeboten im DRK Begegnungszen-
trum unter www.drk-hoevelhof.de oder auf Instagram @drk-be-
gegnungszentrum_hoevelhof. Anmeldung unter begegnungszen-
trum@drk-hoevelhof.de oder Tel. 5 06 43 05.

Termine
Um Anmeldung wird gebeten:
- �Miteinander – der Kochtreff: 16. März, 18 bis 20 Uhr
- �Frisuren-Workshop W3, Festliche Frisuren für die Kommunion, 

20. März, 18 bis 21 Uhr.
- �Makeup-Workshop W8, Schminken lernen – leicht gemacht,  

Freitag, 24. März, 18 bis 21 Uhr.
- �Digital Netzwerken, 30. März, 16 bis 17.30 Uhr
Ohne Anmeldung:
- Sprachcafé mit Atefeh und Kübra, donnerstags 13 bis 14 Uhr
- Elterncafé, montags 11 bis 12 Uhr

FUSSPFLEGE
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Ausgezeichnete Sportler
71 erfolgreiche Athletinnen und Athleten sowie Ehrenamtler werden geehrt 

Die Sennegemeinde Hövelhof 
und der Gemeindesportver-
band haben 71 Sportlerinnen 
und Sportler sowie vorbildliche 
Ehrenamtliche für hervorragen-
de Leistungen und ihren Einsatz 
ausgezeichnet. Für die musika-
lische Untermalung der Ehrung 
sorgte das Hövelhofer Akkor-
deonorchester. 
Die Auszeichnungen nahmen 
Bürgermeister Michael Berens 
und der Vorsitzende des Ge-
meindesportverbands, Heinz 
Thieschnieder, vor. 
Erfolgreichste Sportlerinnen 
und Sportler des Jahres 
Über den Titel als Sportlerin des 
Jahres konnte sich Heike Vogt 
vom Badminton Club Phönix 
Hövelhof freuen. Sie holte bei 
den Westdeutschen Altersklas-
senmeisterschaften O40 in 
allen Disziplinen – Einzel, Da-
mendoppel und Mixed – den 
ersten Platz. Bei den deutschen 
Altersklassenmeisterschaften 
gewann sie im Damendoppel 
O40 zusammen mit Stefanie 
Menne die Bronzemedaille und 
durfte auch an den Europa- 
Altersklassenmeisterschaften 
teilnehmen.
Sportler des Jahres wurde ihr 
Vereinskollege Martin Bra-
meyer. Er konnte bei den 
Westdeutschen Altersklas-
senmeisterschaften O50 im 
Herreneinzel den Vizemeister-
titel holen, im Herrendoppel 
erreichte er den dritten Platz.
Mannschaftsehrungen 
Zur Mannschaft des Jahres wur-
de die vierte Mannschaft des 

Badminton Clubs Phönix gekürt. 
So erhielten Martin Brameyer, 
Mahmoud Kozali, Jan-Philipp Ni-
ckel, Levin Diwo, Stefanie Men-
ne, Tina Marke, Tom Praschan, 
Nils Falkenrich, Martin Rem-
mert, Tobias Sander, Jonathan 
Hensel und Carolin Paschen die 
silberne Anstecknadel. 
Die erste Mannschaft des FC 
Hövelriege erhielt die bronzene 
Anstecknadel: Jan Bee, Andre 
Benning, Lennart Bonke, Alexan-
der Bruelheide, Sergei Eckhard, 
Jan Fortmeier, Jens Fortmeier, 
Marvin Grabbe, Rene Henken-
johann, Marian Henkenjohann, 
Paul Henkenjohann, Nils Höcker, 
Tobias Lachmann, Leon Miguel 
Nehmke, Martin Ottmann, Mi-
chael Ottmann, Julius Polldavid, 
Steven Sawazki, Tim Schlichting 
und Vitali Widowski. 
Von der St.-Hubertus-Schüt-
zenbruderschaft wurden für 
Schießleistugen mit der Bron-
zenen Nadel geehrt: Paula Dres-
selhaus, Ulrike Frays-Polikeit 
und Heidemarie Weller sowie 
Rudolf Werner, Josef Rodehuts-
cord und Theo Meier und auch 
Collin Vullhorst, Florian Nolte 
und Noel Hüwelhans. Silber er-
hielten die Fahnenschwenker: 
Jana Nowak, Linda Rodehuts-
cord und Nathalie Bathe.
Einzelehrungen
Stefanie Menne und Jannis 
Kampmeier vom Badminton 
Club Phönix wurden mit der 
goldenen Anstecknadel geehrt. 
Lina Sigge, Björn Six, Martin 
Remmert und Jana Hölting er-
hielten die silberne und Erik Sig-

ge, Alexander Franzke, Patrick 
Bollen, Henri Saur, Bastian Bee, 
Silas Fortmeier, Lina Riebeling, 
Joshua Thottugal sowie Anna 
Nischk die bronzene Ansteck-
nadel. 
Für hervorragende Leistungen 
im Schießsport erhielten Paula 
Dresselhaus, Ulrike Frays-Polik-
eit, Eva Henkenjohann, Patricia 
Rudolph, Norbert Thiel und Noel 
Hüwelhans, Wilfried Runscke, 
Willi Antpöhler, Josef Rodehuts-
cord, Theo Meier, Heribert Rode-
hutscord, Rudolf Werner, Heinz 
Müller und Max Müller von 
der Schützenbruderschaft die 
bronzene Anstecknadel. Marvin 
Westerwinter wurde mit Silber 
geehrt. 
Der Hövelhofer Grundschü-
ler Ben Krug vom Paderborner 
Schwimmverein erhielt als Lan-
desmeister im Mehrkampf die 
silberne Anstecknadel. Henning 
Athens vom Reit- und Fahrver-
ein Hövelhof erhielt bronze für 
erfolgreiche Turnier-Teilnah-
men.  
Ehren-Urkunden
Die wertvolle Arbeit der Ehren-
amtlichen wurde mit Ehren-Ur-
kunden gewürdigt für Andreas 
Hollich und Felix Wittreck 
vom Hövelhofer Sportverein, 
Franz-Josef Kersting vom Reit- 
und Fahrverein, Andreas Erber 
von der DLRG und der Rad-
sportgemeinschaft, Waltraud 
Schmidt vom Reit- und Fahr-
verein, Heribert Rodehutscord 
von der Schützenbruderschaft 
sowie Erol Bayram vom SJC Hö-
velriege. 

Auszeichnung zum Sportler/zur 
Sportlerin des Jahres (v. l.): Jörg 
Horstkötter, Vorstandsvorsitzender 
Volksbank Delbrück-Hövelhof, 
Annika Çolak, Vorsitzende BC 
Phönix Hövelhof e.V. (stellvertre-
tend für Martin Brameyer), Heike 
Vogt vom BC Phönix Hövelhof e.V., 
Heinz Thieschnieder, Vorsitzender 
des Gemeindesportverbandes und 
Bürgermeister Michael Berens.

Auszeichnung zur Mannschaft des 
Jahres 2022 (v. l.): Jörg Horstkötter, 
Vorstandsvorsitzender Volksbank 
Delbrück-Hövelhof mit Martin 
Remmert, Carolin Praschan, 
Tom Praschan, Stefanie Menne, 
Jan-Philipp Nickel und Levin Diwo 
vom BC Phönix Hövelhof e.V. sowie 
Diethelm Krause, Vizepräsident 
Finanzen Landessportbund Nord-
rhein-Westfalen. Es fehlten Martin 
Brameyer, Mahmoud Kozali, Tina 
Marke, Nils Falkenrich, Tobias 
Sander und Jonathan Hensel.

Ehrung für ehrenamtliches En-
gagement (v. l.): Waltraud Schmidt, 
Andreas Erber, Andreas Hollich, 
Felix Wittreck, Heribert Rodehuts-
cord und Franz-Josef Kersting mit 
Bürgermeister Michael Berens. Es 
fehlte Erol Bayram.

05207 - 958 47 40      

immobilien-lakaemper.de
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Allee 56 | 33161 Hövelhof
Tel. 98 93-0, Fax 98 93-900
www.caritas-hoevelhof.de
info@caritas-hoevelhof.de 

Wohn- und Pflegeheim 
„Haus Bredemeier“
Anna Dusch
Tel. 98 93-135
heimleitung@ 
caritas-hoevelhof.de 

Ehrenamtliches  
Engagement
Bettina Reller-Wiese
Tel. 98 93-510
LeitungSD@ 
caritas-hoevelhof.de 

Tagespflege
Carmen Stein  
Tel. 98 93-153
LeitungTagespflege@ 
caritas-hoevelhof.de 

Ambulante Pflege/ 
Betreuung/ 
Wohngemeinschaften
Mechthild Piskol
Tel.  �98 93-504 

93 83-94 13
Fax 93 83-94 20
Mobil 0171/5 06 43 82
Leitung-sozialstation@
caritas-hoevelhof.de 

Pflegestützpunkt  
Paderborner Str. 35 b
Mo., Mi., Fr.: 8 –12.30 Uhr
Do.: 13.30 –17 Uhr
Tel. 9 37 50 53 

Hospizgruppe
Anita Wieschollek
Tel. 98 93-504
Hospiz@caritas-hoevelhof.de
Treffen dienstags von  
16–18 Uhr an der  
Paderborner Str. 35b.  
Das nächste Treffen der Hospiz
gruppe findet am Dienstag,  
den 7.3.2023 um 19 Uhr im 
Pflegestützpunkt statt. 

Spendenkonto
Für alle Bereiche bitte
Verwendungszweck angeben: 
VB Delbrück-Hövelhof eG, IBAN: 
DE14 4726 2703 7814 6026 00
BIC: GENODEM1DLB

Caritas
Altenzentrum

Caritas
Altenzentrum

März

09

Einstufungs
management 
Das ambulante Pflegeteam 
unterstützt und berät dabei, den 
richtigen Pflegegrad zu erhalten. 
Das Erstgespräch ist kostenlos. 
Infos bei Mechthild Piskol, Tel.  
93 83 94-13.

Ausflug der 
ambulanten 
Betreuung  
Am Donnerstag, 9. März, geht es 
zur EOS-Kaffeerösterei Rietberg. 
Immer mehr Menschen begeis-
tern sich für die Geschmacksviel-
falt von Kaffee. Die Rösterei ver-
mittelt Besuchern Wissen rund 
um Auslese, Röstung und Zube-
reitung der Bohnen mit ihrem 
grandiosen Geschmack. Natür-
lich wird frisch gebrühter Kaffee 
probiert. Den Teilnehmern wird 
empfohlen, zuvor einen PoC-
Test durchzuführen. Abfahrt ist 
um 13 Uhr am Parkplatz des Al-
tenzentrums. Es sind Geschenk-
gutscheine erhältlich. Infos und  
Anmeldung bei Andrea Friede, 
Tel. 9 36 01 82, und Mechthild 
Piskol, Tel. 98 93 - 504.

Schlaganfall- 
selbsthilfegruppe
Die Selbsthilfegruppe für 
Schlaganfallpatienten jeden Al-
ters und deren Angehörige trifft 
sich am 2. Montag im Monat 
um 18.30 Uhr im „GastHaus“ 
(Tagespflege in der Einkaufs-
straße). Der nächste Termin 
ist der 13. März. Weitere Infor-
mationen bei Mechthild Piskol  
(Tel. 0 52 57/98 93-504).

Essen im Caritas 
Altenzentrum
Es ist ab sofort für externe Gäste 
wieder möglich, Frühstück oder 
Mittagessen zu erhalten. Früh-
stück: Tischbuffet auf Anfrage 
(Erw. 9,50 €, Kinder 4,75 €);  
Mittagstisch (12–13 Uhr), 
incl. Suppe, Salat, Nachtisch, 
Mineralwasser (8,40 €). Essen-
marken können am Empfang 
erworben werden (8:30 – 12:30 
Uhr / 14:30 – 17:00 Uhr). Grup-
pen werden um Anmeldung 
gebeten. Zurzeit wird zum Be-
treten des Hauses ein negativer 
Corona Selbsttest benötigt.

Was macht ein Bewohner-
beirat im Altenheim?

Bis vor einigen Jahren hieß die-
ses Gremium noch „Heimbei-
rat“. Durch die neue Bezeich-
nung soll die Selbstbestimmung 
verdeutlich werden. Der Beirat 
ähnelt einem Betriebsrat und 
basiert auf dem WTG, dem 
„Wohn- und Teilhabegesetz“. 
Dass dieses Gesetz von der Lei-
tung des Hauses eingehalten 
wird, kontrolliert die WTG-Be-
hörde (früher Heimaufsicht). 
Die Bewohnervertretung küm-
mert sich um die Belange der 
Bewohner, hat Mitspracherecht 
bei der Verpflegungsplanung, 
der sozialen Betreuung und Frei-
zeitangeboten. Außerdem wir-
ken Beiräte auch bei baulichen 
Veränderungen oder der Festle-
gung des Pflegesatzes mit und 
werden von der Geschäftslei-
tung informiert und angehört. 
Das Gremium wird alle zwei 

Jahre gewählt und besteht aus 
fünf Mitgliedern, auch externe 
Vertreter können ihm angehö-
ren. Zu festen Terminen trifft 
sich der Beirat, unterstützt von 
der Heimleitung und der Lei-
tung des Sozialen Dienstes. Die 
Begegnungen dienen dem Aus-
tausch von Informationen, Ent-
scheidungen werden gemein-
sam besprochen, Anregungen 
geteilt. Oft bringen Mitglieder 
auch Probleme aus der Bewoh-
nerschaft mit in die Runde. Beim 
Einzug neuer Mitbewohnerin-
nen und Mitbewohner steht der 
Beirat mit Rat und Tat zur Seite. 
Auch ganz Alltägliches wie „Was 
möchten wir an Ostern essen?“ 
wird beraten. Aktuell gehören 
dem Beirat im Haus Bredemei-
er fünf Damen an, vier aus dem 
Wohnheim und eine externe eh-
renamtliche Mitarbeiterin.

Sprachrohr der Bewohnerschaft sind Hele-
ne Roglitzki, Christine Wood (Vorsitzende), 
Charlotte Richter und Christel Marxcord. 
Es fehlt Mechthild Brockmann.

Caritas-Altenzentrum Hövelhof e.V.  
Allee 56, 33161 Hövelhof . Tel.: 0 52 57 / 98 93-0 . info@caritas-hoevelhof.de 

www.caritas-hoevelhof.de/jobs/ausbildung

Pflege. Mehr als ein Job.

Dein Start ins  
Berufsleben
Wir bieten eine generalistische Pflege-
ausbildung, eine  Ausbildungsvergütung von 
1.190€ bis 1.353€ und sehr gute Chancen auf eine Karriere 
bei uns. Außerdem bezahlen wir Deinen Führerschein!

Wir suchen
Auszubildende zur/zum   
Pflegefachfrau/Pflegefachmann  
(m/w/d)  
 für unsere ambulante Pflege.
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Fahrzeuge der Feuerwehr rücken fast jeden Tag aus 
Der Neubau des Gerätehauses ist zentraler Punkt der Jahreshauptversammlung, die erstmals im 
Schützen- und Bürgerhaus stattfindet

Fast an jedem Tag des ver-
gangenen Jahres war die Feu-
erwehr Hövelhof im Einsatz. 
357-mal rückten Fahrzeuge der 
Senne-Wehr aus, um Menschen 
in Not zu helfen. 343 Einsätze 
entfielen auf das Gemeindege-
biet, in 14 Fällen leisteten die 
insgesamt 95 Angehörigen der 
Einsatzabteilung überörtliche 
Unterstützung.
Insgesamt zählen die Hövelho-
fer Ehrenamtler 155 Feuerwehr-
leute, davon sind 22 weiblich. 
Beim kreisweiten Wettbewerb 
um das Leistungsabzeichen 
waren die Hövelhofer im ver-
gangenen Jahr die Einzigen, die 
mit einem reinen Frauenteam 
erfolgreich an den Start gingen. 
Die Unterstützungsabteilung 
zählt 12, die Jugendfeuerwehr 
22 Angehörige und 22 Ehemali-
ge gehören der Ehrenabteilung 
an, berichteten Christian Ram-

sel und Marcel Renneke bei der 
Jahreshauptversammlung, die 
erstmals im Schützen- und Bür-
gerhaus stattfand.
Die Zahl der Hilfeleistungsein-
sätze sank leicht auf 148, und die 
Anzahl der Brandeinsätze ging 
ebenfalls leicht auf 57 zurück. 
Dafür verdoppelte sich die Zahl 
der Notfallhelfer-Einsätze nahe-
zu auf 91. Die Gründe dafür lie-
gen nach Ansicht der Feuerwehr 
im neuen Alarmierungssystem 
im Kreis Paderborn. Zu 22 Ein-
sätzen wurde die Gesamtwehr 

alarmiert. Insgesamt wurden 
bei Einsätzen 151 Menschen ge-
rettet. 29 Alarme wurden durch 
Brandmeldeanlagen ausgelöst. 
Wehrführer Sebastian Lienen ist 
stolz auf seine „hoch motivier-
ten Feuerwehrleute, die von der 
Politik und Gemeinde personell 
und materiell gut unterstützt“ 
werden.
Bei der Feuerwehr dreht sich 
zurzeit alles um den 9,3 Milli-
onen Euro teuren Neubau des 
Gerätehauses an alter Stelle im 
Ortskern. Bürgermeister Micha-
el Berens sprach vom „größten 
Invest in der Geschichte der 
Sennegemeinde“. Angesichts 
erster positiver Ausschrei-
bungsergebnisse zeigte er sich 
optimistisch, den Finanzrahmen 
halten zu können. Nach dem 
Spatenstich, der im Frühjahr 
erfolgen soll, werden zunächst 
Parkplätze geschaffen, dann 
folgt der Neubau des Geräte-
hauses. Danach wird die alte 
Fahrzeughalle abgerissen und 
ebenfalls durch einen Neubau 
ersetzt. Bereits im Herbst 2024 
soll der Neubau fertiggestellt 
sein. „Das ist ein ambitionierter 
Zeitplan“, unterstrich Berens.
André Brandt, Ordnungsdezer-
nent im Paderborner Kreishaus, 
sagte, die Feuerwehr müsse den 
Menschen Sicherheit bieten, zu-
gleich aber auch Gemeinschaft 
zelebrieren. Hubert Halsband, 
Geschäftsführer des Verbandes 
der Feuerwehren im Kreis Pa-
derborn, dankte den Ehrenamt-
lern für ihre Leistungen.
Der Förderverein der Hövelho-
fer Feuerwehr steuert im lau-
fenden Jahr 21.000 Euro zur 

Arbeit der Feuerwehr hinzu. 
19.000 Euro haben allein Spen-
der und Sponsoren beigesteu-
ert. Schwerpunkte bleiben die 
Förderung der Jugendarbeit, die 
Ausstattung des Gerätehauses 
sowie die Aus- und Fortbildung. 
Spenden dienen zusätzlich der 
Anschaffung von Ausrüstungs-
gegenständen, die allein aus 
dem kommunalen Etat der Frei-
willigen Feuerwehr so nicht an-
geschafft werden können.
Damit das neue Gerätehaus 
„ein Zuhause für die Feuerwehr 
wird“, hat der Förderverein be-
reits im vergangenen Herbst eine  
66 Zentimeter hohe Florians-
Figur angeschafft, die bei  der 
Jahreshauptversammlung den 
kirchlichen Segen erhielt. Auch 
diese Figur aus der Traunstei-
ner Holzschnitzerei Viehauser, 
die auch die Figuren der Hö-
velhof-Krippe geschaffen hat,  
wurde zu 100 % durch zusätzli-
che Spenden finanziert, um den 
Etat des Fördervereins nicht zu 
belasten, betonte dessen Vor-
sitzender Patrick Falkenrich.
Ehrungen und Beförderungen
Befördert wurden Tim Mül-
ler zum Oberfeuerwehrmann, 
Christian Bökamp und Marcel 
Horenkamp zu Hauptfeuer-
wehrmännern, Anna Kesselmei-
er zur Unterbrandmeisterin und 
Erik Schiermeyer und Leon Göke 
zu Oberbrandmeistern.
Verabschiedet wurden Marion 
Fockel, die seit 20 Jahren das 
Gerätehaus reinigt, Sportbe-
auftragter Jörg Stein und Mario 
Wördemann, der in die Ehren-
abteilung wechselt. Zum neu-
en Sportbeauftragten wurde  
Daniel Güthoff ernannt.
Für 25-jährige Treue zur Wehr 
erhielt Thomas Gehle das 
Feuerwehrehrenzeichen des 
Landes in Silber, Jörg Pott und 
Christian Sindermann sind 
bereits seit 35 Jahren bei der 
Feuerwehr. Sie wurden mit 
dem Feuerwehrehrenzeichen in 
Gold ausgezeichnet.

Frisch befördert, geehrt, ernannt und verabschiedet: Diese Hövelhofer 
haben sich in der Feuerwehr fürs Gemeinwohl engagiert.
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Aus dem RathausAus dem Rathaus

Sennegemeinde 
Hövelhof

Rathaus
Schloßstraße 14
33161 Hövelhof
Tel. 50 09-0

www.hoevelhof.de
info@hoevelhof.de 

Bürgerservice
Mo.  	 7.30 – 14 Uhr     
Di.  	 7.30 – 17 Uhr     
Mi.  	 7.30 – 14 Uhr     
Do. 	 7.30 – 18 Uhr     
Fr.  	 7.30 – 12.30 Uhr     

Rathaus/  
übrige Verwaltung
Mo. – Fr.	 8.30 – 12 Uhr     
Di.  	    14 – 16 Uhr       
Do.  	    14 – 17.30 Uhr     
oder nach Vereinbarung

Tourist-Information
Schloßstr. 11  
Tel. 50 09-860

Öffnungszeiten  
Oktober – April
Mo. – Do.  ��  9 – 12.30 Uhr 

14 – 16 Uhr
Fr. 	      9 – 13 Uhr

Jobcenter Kreis PB
Osterloher Str. 83 – 85 
Ostenland
Tel. 0 52 51/54 09-660

Kreisjugendamt
Kreisverwaltung Paderborn
Aldegreverstr. 10 – 14
Tel. 0 52 51/30 85 14

Di.	 8.30 – 15.30 Uhr       

Sennebücherei
Schloßstraße 7
Tel. 50 09-880

Mo.	 10 – 12 Uhr
Di.	 15 – 18 Uhr     
Mi.	    9 – 12 Uhr
 	 15 – 18 Uhr
Do.	   9 – 12 Uhr
	 15 – 18 Uhr
Fr. 	 16 – 19 Uhr

Entsorgung von 
Grünabfällen aus
Privathaushalten: 

Sa. 8 - 12 Uhr 
und 

Schierbusch 4
Tel.  05257 - 5009-803

März - November  
zusätzlich

Mi. 16 - 18 Uhr

Regelungen für Osterfeuer
Anzeigen sind im März beim Bürgeramt möglich
Rund um die Osterfeiertage 
entzünden traditionell Vereine 
und Institutionen in Hövelhof 
Brauchtumsfeuer. Zwischen 
dem 1. und 28. März müssen 
diese beim Bürgeramt der Sen-
negemeinde angezeigt wer-
den. Bei der Durchführung sind 
laut Rathaus einige Vorschrif-
ten zu beachten.
Eine Anzeige der Osterfeuer 
kann sowohl telefonisch unter 
Tel. 50 09 - 105 bei Justin Linn-
artz oder unter Tel. 50 09 - 203 
bei Peter Schlotmann als auch 
per E-Mail an ordnungsamt@
hoevelhof.de vorgenommen 
werden. Hierzu sind verschied-
ne Angaben zum Anmelden, 
zur Örtlichkeit und zur Sicher-
heit erforderlich. Für die An-
zeige per E-Mail steht auf der 

Homepage der Gemeinde un-
ter www.hoevelhof.de/de/an-
meldung-osterfeuer-2023 ein 
Formular zum Herunterladen 
zur Verfügung.
Die Feuerstelle darf erst kurz 
vor dem Anzünden aufge-
schichtet werden, um Tiere vor 
dem Verbrennen zu schützen. 
Das Brauchtumsfeuer muss 
ständig von zwei Personen – 
davon mindestens eine volljäh-
rig – beaufsichtigt werden. Sie 
dürfen den Verbrennungsplatz 
erst dann verlassen, wenn Feu-
er und Glut vollständig erlo-
schen sind. Bei starkem Wind 
darf das Feuer nicht angezün-
det werden; bei aufkommen-
dem starken Wind ist es unver-
züglich zu löschen.
Beim Abbrennen gelten Min-

destabstände, die einzuhalten 
sind. Es darf nur unbehandel-
tes Holz, Baum- und Strauch-
schnitt sowie sonstige Pflan-
zenreste verbrannt werden. 
Das Verbrennen von behan-
deltem Holz wie Paletten oder 
Schalbrettern und sonstigen 
Abfällen ist untersagt. Andere 
Stoffe, insbesondere Mineralö-
le und Mineralölprodukte, dür-
fen weder zum Anzünden noch 
zur Unterhaltung des Feuers 
genutzt werden. Die Gemein-
deverwaltung weist darauf hin, 
dass die Osterfeuer nicht dazu 
gedacht sind, Abfälle zu besei-
tigen. Die Abgabe von Grünab-
fällen ist beim Bauhof sowie 
am Entsorgungszentrum „Alte 
Schanze“ in Paderborn mög-
lich. 

Rathaus-Termine digital vereinbaren
Gemeinde schaltet die Online-Plattform frei
Ab sofort bietet die Gemein-
de eine Online-Terminverein-
barung an. Bürgerinnen und 
Bürger sollen schneller und 
unkomplizierter im Netz Ter-
mine für Anliegen vereinbaren 
können. 
Für die Beantragung von Aus-
weisdokumenten, Ummel-
dungen, Beglaubigungen und 
anderen Dienstleistungen kön-
nen sie laut Mitteilung einen 

Termin auf der Plattform re-
servieren. Sie sehen auf einen 
Blick verfügbare Tage und Uhr-
zeiten, wählen ein Zeitfenster 
aus und erhalten anschließend 
eine Bestätigung per E-Mail.
Auf der Seite werden die  
erforderlichen Unterlagen  
direkt aufgeführt. Notwendi-
ge Formulare werden in der 
E-Mail direkt mitversandt. 
„Eine telefonische Terminver-

einbarung unter 50 09 - 0 ist 
ebenfalls nach wie vor mög-
lich“, betont Marco Kersting 
vom Hauptamt der Gemeinde.
Schrittweise will die Gemeinde 
das Serviceportal weiterentwi-
ckeln und Leistungen hinzufü-
gen. In Kürze soll sich auch die 
Optik verändern. „Die weiter-
entwickelte Variante wird noch 
übersichtlicher und moderner 
sein“, sagt Kersting.

BildungsVortrag
Auch in diesem Jahr informiert die Gemeindeverwaltung in  
Zusammenarbeit mit den heimischen Kindertageseinrichtun-
gen und Grundschulen über die frühkindliche Bildung. Interes-
sierte haben die Möglichkeit, sich am Mittwoch, 29. März, um 
19 Uhr im Rahmen eines Onlinevortrags von Diplom-Psychologe 
Andreas Neuhaus, zu informieren. Weitere Informationen zur 
Veranstaltung erhalten Interessierte bei Manuela Ishorst unter  
Tel. 50 09 - 129 oder per E-Mail an manuela.ishorst@hoevelhof.de.

05257 977099    0175 2347512    www.bmfs.eu   

Ich freue mich auf  Ihren Anruf
Ihre Birgit Weber
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Frische in Ihrer Nähe.

Riege
Gemeinde Hövelhof

1 Jahr Ihr Frischmarkt Ilsen in Riege:  

Wir laden ein zum „EVENTSHOPPING“
Samstag, den 01. April von 15 bis 18 Uhr

Es erwarten Sie
Viele tolle Aktionen:
• Kinderschminken und 
   Malwettbewerb
• Waffelbackaktion
• Sonderverkauf 
   Meister Blumberg
• Für das leibliche Wohl
   ist gesorgt!

Ihr Frischmarkt
Ilsen

Detmolder Straße 84
33161 Hövelhof-Riege

Telefon 05257 - 935610
Ich bring

e

wieder fris
chen Wind

in Ihren 
Garten!

Martina, das fl eißige
schneidet, pfl anzt, usw. ...

auch bei Ihnen
im Garten

Ich übernehme auch Ihre Pfl ege-, Pfl anz- und Schnittarbeiten!

Im Grünen Glück • Im Tegetfeld 24 • 33129 Delbrück • Tel. 0 52 50 / 99 87 52 • www.imgruenenglueck.de

Weitere Infos siehe       FACEBOOK,       INSTAGRAMM,       WEBSEITE und       WHATSAPP-Status

Geöffnet ist, wenn ich da bin!
Verbinden Sie sich mit mir per

Whats App    0160 7766272
... dann sind Sie auf dem Laufenden

Sa., 04.03.23
Einen Tag rund um das Schneiden
ab 11.00 Uhr - kostenlos ohne Anmeldung, aktiv dabei sein
und viel Input mit nach Hause nehmen
So., 26.03.23
Verkaufsoffen zum Frühlingsmarkt in Delbrück
von 13.00 bis 18.00 Uhr im Grünen Glück
Aufgepasst: Tipps und Tricks vom kompetenten Fachpersonal
z. B. Was ist jetzt zu tun? Wie dünge ich? usw.

Sa., 04.03.23

Grüne Termine

E-Mail: praxis.irenehabrich@gmail.com

Unternehmen können sich für 
Berufemarkt anmelden
Am Dienstag, 29. August, lädt die Gemeinde Hövelhof gemeinsam 
mit Krollbachschule und Franz-Stock-Realschule zum achten Beru-
femarkt ins Schützen- und Bürgerhaus ein. Regionale Ausbildungs-
betriebe haben dann wieder die Gelegenheit, Bewerber für Ihre 
Ausbildungs- und Studienangebote zu gewinnen. Ab sofort nimmt 
die Gemeinde laut einer Mitteilung Anmeldungen von Ausstellern 
entgegen.
Rund 500 Schülerinnen und Schüler haben sich 2022 bei der Be-
rufemesse informiert. Mehr als 50 Unternehmen waren beteiligt. 
„Beim Berufemarkt können sich Arbeitgeber und potentielle Be-
werber ungezwungen und in einer lockeren Atmosphäre kennen-
lernen“, sagt Manuela Ishorst vom Hauptamt der Gemeinde.
Gegen eine Messestandgebühr von 25 Euro haben regionale Unter-
nehmen Gelegenheit, sich Schülerinnen und Schülern aus Hövelhof 
und Umgebung vorzustellen und Karrieremöglichkeiten zu präsen-
tieren. Eine Anmeldung ist bis 30. Juni möglich. Der Anmeldebogen 
und Infos sind unter www.hoevelhof.de zu finden. Da die Anzahl 
der Messestände begrenzt ist, haben Hövelhofer Unternehmen bei 
der Anmeldung den Vorzug. Ansprechpartnerin ist Manuela Ishorst 
unter Tel. 50 09 - 129, E-Mail: manuela.ishorst@hoevelhof.de.

Schöffen fürs  
Landgericht gesucht
Bis Ende April können sich Interessierte bei der 
Gemeinde bewerben

Aktuell werden im Landgerichtsbezirk Paderborn Schöffen für die 
Zeit von 2024 bis 2028 gewählt – ehrenamtliche Richterinnen und 
Richter für Strafprozesse. Wer Schöffe werden möchte, kann sich 
bis 30. April um die Aufnahme in Vorschlagslisten bewerben. Ge-
sucht werden Bewerberinnen und Bewerber, die seit mindestens 
einem Jahr ihren Wohnsitz in Hövelhof haben und zu Beginn der 
Amtsperiode zwischen 25 und 69 Jahre alt sind. Sie müssen deut-
sche Staatsangehörige sein. Vorschläge und Bewerbungen nimmt 
das Bürgeramt der Gemeinde entgegen. Infos bei Frau Hänsel unter 
Tel. 50 09 - 102 oder per E-Mail an ordnungsamt@hoevelhof.de.

Bücherflohmarkt für  
GroSS & Klein
Am Freitag, 17. März, lädt der kommunale Kindergarten in der 
Schulstraße zu einem Bücher-Abend-Flohmarkt für Groß und 
Klein von 17.30 bis 19 Uhr ein. Bücher, Zeitschriften und mehr 
werden zu einem Kilopreis von fünf Euro verkauft. Der Erlös des 
Verkaufs kommt den Kindern des Kindergartens zu Gute. 
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 individuelle Carports & Überdachungen
 hochwertiger Trocken- & Akustikbau 

 Trennwände, abgehängte Decken, ...

 Beratung, Planung & Ausführung

Ideen nach Maß!

Christian Pollmeier
Wassermannsweg 53
33161 Hövelhof

Fon: 05257.933516
Mobil: 0171.5821244

www.dacarpo.de

Medizinische Fitness
Starte JETZT aktiv dein 

Gesundheitstraining
- keine Anmelde-
  gebühr 49 € 

- 1 gratis Monat bei
  einem Jahresvertrag

- hochwertige, 
  gelenkschonende 
  Trainingsgeräte
  
  

  Wir freuen uns, 
  dich bei deinen 
  Trainingszielen zu 
  unterstützen
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Sichere deinen Preisvorteil 
- von bis zu 140 € -

weniger Schmerz + mehr Beweglichkeit
= mehr Lebensqualität

Physio Training
Beratung für Existenzgründer
Wirtschaftsförderung und IHK laden ein

Die Wirtschaftsförderung der Gemeinde Hövelhof lädt in Koope-
ration mit der Industrie- und Handelskammer Ostwestfalen zu Bie-
lefeld zu einer Gründersprechstunde am Mittwoch, 22. März, ein.
Susanne Wunderlich, Gründungsberaterin bei der IHK-Zweigstelle 
Paderborn berät laut einer Mitteilung aus dem Rathaus von 14.30 
bis 17.30 Uhr Gründungsinteressierte aus der Region, die eine 
Selbstständigkeit planen. Im Rahmen individueller Einzelgesprä-
che informiert die Expertin kostenfrei über die einzelnen Schrit-
te zur Existenzgründung und beantwortet Fragen rund um die 
Selbstständigkeit. Zudem unterstützt sie bei der Erstellung eines 
Geschäftsplans, informiert über Förderprogramme und kann zu 
Schnittstellen und Netzwerken vermitteln.
Aufgrund individueller Einzelberatungen im Rathaus ist eine Ter-
minvereinbarung unbedingt erforderlich. Eine Anmeldung zur 
Sprechstunde ist bis zum 17. März bei der Wirtschaftsförderung 
der Gemeinde per E-Mail an wirtschaftsfoerderung@hoevelhof.
de oder unter Tel. 50 09 - 860 erforderlich. Die Teilnahme an der 
Sprechstunde ist kostenlos.

Frühsport im Schlossgarten
Wer den Tag aktiv beginnen, Energie tanken und dabei etwas für die 
Gesundheit tun möchte, hat jetzt wieder mitten in Hövelhof ganz 
zwanglos die Gelegenheit dazu. „Aktiv in den Tag“ lautet ab dem  
29. März immer mittwochs der Titel eines 30-Minuten-Workouts 
für alle, die sich körperlich fit halten und aktiv in den Tag starten 
möchten. Geleitet werden die Übungen wieder vom Hövelhofer 
Personal-Trainer Andreas Werneke. Beginn ist immer um 8 Uhr 
im Schlossgarten vor dem Jagdschloss. Möglich ist das kosten-
lose Angebot durch die Unterstützung der Sennegemeinde und 
des Pastoralverbunds. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, auch 
eine Matte oder Ähnliches wird laut Werneke nicht benötigt. Bei 
Regen entfallen die Aktivitäten.

Zur Wiedereröffnung unserer Wurst- und Käsetheke
und zur Verstärkung unseres Teams an der Backtheke
suchen wir dich (m/w/d) sofort oder später in VZ/TZ als

V E R K ÄU F E R / I N F L E I S C H E R E I
V E R K ÄU F E R / I N B Ä C K E R E I

Auch Quereinsteiger sind willkommen.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Jüde GmbH & Co. KG 
Bäckerei und Lebensmittel
Paderborner Str. 12  Hövelhof
bewerbung@baeckerei-juede.de
Telefon 05257/3252
Scan den QR-Code für weitere Infos.

Ihr Bäckermeister Carsten Jüde

Genießen Sie unser leckeres 
Frühlingsbrot und sichern Sie 
sich mit jedem Coupon ein tolles 
Zusatzangebot!

Aktionswochen vom 
06.03. bis 12.04.2019

1 Frühlingsbrot Frühlingsstulle 1 Frühlingsbrot 5 x frühstücken
+ 2 Knusperbrötchen aus unserer Snacktheke, mit 

1 mittleren Heißgetränk auch 
zum Mitnehmen

+ 2 Knusperbrötchen Eine Stempelkarte 
erhalten Sie bei Abgabe 
dieses Coupons.

Liebe Kundin, lieber Kunde,

trotz der Einschränkungen durch 
die Straßenbauarbeiten sind wir 
jeden Tag wie gewohnt für Sie da 
und freuen uns auf Ihren Besuch. 
Parkplätze und Haltemöglichkeiten 
finden Sie auf unserem Parkplatz, 
der uneingeschränkt zur Verfügung 
steht. Jüde GmbH & Co. KG 

Bäckerei und Lebensmittel

Paderborner Straße 12 / Schloßstraße 27
33161 Hövelhof

Telefon: 05257 / 3252

Gültig vom 06.03. bis 12.04.2019. Nur ein Coupon pro Einkauf. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar.

Gültig vom 06.03. bis 12.04.2019. Nur ein Coupon pro Einkauf. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar.

Gültig vom 06.03. bis 12.04.2019. Nur ein Coupon pro Einkauf. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar.

Gültig vom 06.03. bis 30.06.2019. Nur ein Coupon pro Einkauf. 
Nicht mit anderen Preisaktionen kombinierbar.

2,99 € 3,50 € 2,99 € 1x Hausfrühstück 
gratis

22
85

59

FuSSballcamp für Kids
Gemeinsam mit dem Fußball-Drittligisten SC Verl bietet der Hövel-
hofer SV vom 3. bis 6. April jeweils von 10 bis 15 Uhr ein Fußballcamp 
auf seinem Gelände an der Von-der-Recke-Straße an. Es ist laut Ver-
ein konzipiert für Mädchen und Jungen von 6 bis 14 Jahren. Im Preis 
enthalten sind Trainingskleidung, lizenzierte Trainer, der Besuch von 
Profispielern und Verpflegung. Informationen und Anmeldung unter  
www.besserkicken.de.



| 17 |Hövelhofer Rundschau | März 2023

Ihr Partner rund um
Reifen & Felgen

Grosser GmbH & Co. KG 
Zieglerstraße 21  •  Hövelhof

info@malermeister-grosser.de

grosser
Malermeister-Betrieb seit 1958

BESUCHEN SIE UNSERE AUSSTELLUNG!

Kinderbeklei-
dung, Spiel-
zeug und 
mehr
Kindergarten 
Klausheide lädt  
zum Flohmarkt

Am Sonntag, 5. März, lädt der 
Kindergarten Klausheide alle 
Interessierten zu einem gro-
ßen Flohmarkt ein. Im Haus 
der Jugend (Sennestraße 36) 
können die Besucherinnen und 
Besucher von 11 bis 14 Uhr 
nach Kinderbekleidung, Schu-
hen, Spielsachen und anderer 
Kinderausstattung stöbern. 
Für das leibliche Wohl wird mit 
Kuchen und Kaffee gesorgt. 
Der Erlös aus Standgebühren 
und Kaffee- und Kuchenver-
kauf kommt dem Kindergarten 
Klausheide zugute. 

Klöncafé geht 
an den Start
Unter dem Motto: „Einfach 
mal raus, andere nette Leute 
treffen und klönen. – Es gibt 
ja immer viel zu erzählen“  
lädt die Caritaskonferenz Hö-
velhof alle interessierten Bür-
gerinnen und Bürger 65+ zu 
einem Klöncafe am Mittwoch, 
15. März, von 15 bis 16.30 Uhr 
in die Mensa der Kirchschule 
ein. Für eine bessere Planung ist 
eine telefonische Anmeldung 
unter 01 70 - 2 47 34 52 oder  
93 04 66 nötig. Das Klöncafe 
soll regelmäßig an jedem zwei-
ten Mittwoch im Monat statt-
finden.  

März

Schützentermine
Fr.	 03.03.	O bristentag in Stukenbrock-Senne

Fr.	 03.03.	� Mühlenpokalschießen für alle  
Mitglieder der Mühlenkompanie			
19:00 Uhr in der Schießabteilung des SuB

So.	 12.03.	S eniorennachmittag des Bataillons 
		  15:00 Uhr im SuB

Di.	 14.03.	V orstandstreffen der 5 Sennebruderschaften	
		  19:30 Uhr in Stukenbrock-Senne

So.	 19.03.	B undesvertreterversammlung in Leverkusen

Infos zu den nächsten Terminen werden immer aktuell  
unter www.schuetzen-hoevelhof.de veröffentlicht. 

Schützen laden zum  
Seniorennachmittag ein

Alle Schützen, die das 70. Le-
bensjahr vollendet haben oder 
in diesem Jahr vollenden, sind 
mit ihren Partnerinnen zum 
Seniorennachmittag der St.-Hu-
bertus-Schützenbruderschaft 
eingeladen. Auch die Witwen 
der gestorbenen Schützenbrü-
der sind bei diesem traditionel-
len Nachmittag willkommen.
Das gemütliche Beisammensein 

bei Kaffee und Kuchen findet am 
Sonntag, 12. März, um 15 Uhr 
im Schützen- und Bürgerhaus 
statt. Neben der gewohnten 
Tombola soll wieder ein Über-
raschungsprogramm für Unter-
haltung sorgen.
Der Bataillonsvorstand bittet bis 
Samstag, 4. März, um Anmel-
dung bei den Kompanievorstän-
den.

Versammlung beim FC Hövelriege 
Der FC Hövelriege lädt seine Mitglieder am Freitag, 17. März, um 
19.30 Uhr ins Gasthaus Spieker zur Generalversammlung ein. Ne-
ben den Berichten aus den einzelnen Abteilungen und dem Kas-
senbericht finden Neuwahlen des Vorstandes und Ehrungen statt, 
wie es in einer Mitteilung heißt. 
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Bücherei-Termine
Erzählcafé | Am Donnerstag, 2. März, geht es im Erzählcafé ab 15 
Uhr um „Traditionen zwischen Fasten und Ostern“. Anmeldung 
erwünscht unter Tel. 50 09 - 880 oder info@sennebuecherei.de.
Berufsberatung | Beratung zur beruflichen Orientierung für Er-
wachsene: Montag, 6. März. Anmeldung unter Tel. 50 09 - 880.
Kinderlesung | Aus dem Kinderroman „Holunderglück und Zau-
berkraft“ liest am Montag, 6. März, ab 15.30 Uhr (etwa 60 Minu-
ten) Autorin Claudia Höwing. Teilnahmegebühr 7 Euro. Anmel-
dung: info@vhs-vor-ort.de oder Tel. 50 09 - 214.
Die Leselinne kommt | Die Leserin Gerlinde Lübbers erzählt 
Mittwoch, 8. März, ab 15.30 Uhr für Gäste ab drei Jahren.  
Anmeldung unter info@sennebuecherei.de oder Tel.  50 09 - 880 
erforderlich.
Nacht der Bibliotheken | Freitag, 17. März:  16 bis 21 Uhr.

März»HoT-Termine
Mädchennachmittag ( jeweils 15 –17 Uhr)
01.03.	 Tierische Bilderrahmen	
08.03.	 Schichtdessert mit Weintrauben
15.03.	 Kegelspiele
22.03	 Photo Quiz Rallye
29.03.	 Namensarmbänder	

Weitere Angebote 
03.03.	 Darts Turnier	 19.00 Uhr
10.03.	 Fahrt zur Oetker Eisbahn 	 14.00 Uhr
17.03.	 Pizza backen	 16.00 Uhr
24.03.	 Billard Turnier	 19.00 Uhr
31.03.	 Teenie Disco	 19.00–21.00 Uhr 
	 (12 – 15 Jahre)

Breitensport-Versammlung
Die Jahreshauptversammlung des Hövelhofer Breitensports fin-
det am Freitag, 10. März, um 19 Uhr im Heimathaus statt. Alle 
Mitglieder sind dazu eingeladen.

Tennisclub plant  
Turnier mit Top-Spielern
Nach dem Bundesliga-Aus gibt es neue Pläne

Nach zwei Jahren mit Bundes-
ligatennis in der Sennegemein-
de, geht der Hövelhofer Tennis-
verein neue Wege. Nachdem 
der TuS Sennelager seine Mann-
schaft „Team Hämmerling“  aus 
der Zweiten Tennis-Bundesliga 
abgemeldet hat, waren sich 
die Verantwortlichen des HTC 
schnell einig, auch künftig den 
Tennisfans Spitzensport mit 
Eventcharakter anzubieten.
Die Entscheidung der Abmel-
dung aus der Zweiten Bun-
desliga hat Namensgeber und 
Hauptsponsor Ralf Hämmer-
ling laut Mitteilung des Hövel-
hofer Clubs nicht alleine getrof-
fen, denn die letzten Jahre mit 
dem HTC seien „partnerschaft-
lich sehr erfolgreich“, so dass 
gemeinsam der Beschluss ge-
fasst worden sei.
Der HTC und Hämmerling wol-
len auch in Zukunft auf inter-
nationalen Tennisspitzensport 
in Hövelhof nicht verzichten. 
Zumal die Anlage nach den vor-
genommenen  Umbauarbeiten 

bestens dafür geeignet sei. Die 
gemeinsame Planung sieht 
für 2023 ein hochwertiges,  
zweitägiges Einladungsturnier 
vor. Eingeladen werden sechs 
Spieler, die an einem Samstag 
gegeneinander antreten. Das 
Turnier soll entweder am Wo-
chenende 10./11. Juni oder 
11./12.August stattfinden. 
Die 1. Damenmannschaft 
(Westfalenliga) unter der Lei-
tung der Tennisbase Paderborn 
und Trainer Ewald Spaaij wird 
in diesem Jahr ebenfalls nicht 
mehr antreten. Nach dem 
Abstieg ist es nicht gelungen, 
eine schlagkräftige Mannschaft 
für den Wiederaufstieg zu bil-
den. Hier plant der HTC, 2024  
in Kooperation mit der Tennis-
base einen neuen Anlauf zu 
wagen. 
Die Jahreshauptversammlung 
des HTC findet am Donners-
tag, 2.März, um 18.30 Uhr im  
Clubhaus statt. Unter anderem 
stehen Vorstandswahlen auf 
der Tagesordnung.

Planen weiter 
Tennis-Spitzensport 
in Hövelhof: Ralf 
Hämmerling (l.) und 
der HTC-Vorsitzende 
Daniel Didier. 
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Unternehmensbesuch

Supermarkt in Riege feiert Geburtstag 
Eigentümerin Eva Ilsen blickt auf das erste Geschäftsjahr zurück

Am 1. April 2022 hat Eva Ilsen 
den Schritt in die Selbststän-
digkeit gewagt und den Fri-
schmarkt der Familie Spieker 
in Riege übernommen. Es ist 
der Einzelhandelskauffrau 
ein besonderes Anliegen, den 
Dorfladen zu erhalten. Bürger-
meister Michael Berens und 
Wirtschaftsförderer Thomas 
Westhof haben die Inhaberin 
besucht und gemeinsam aufs 
erste Geschäftsjahr zurückge-
blickt.
Für viele Bewohner ist der 
Frischmarkt Anlaufstelle für 
den täglichen Einkauf. Sie 
schätzen die schnelle Erreich-
barkeit, den persönlichen Kon-
takt im Laden und die Nähe 
am Kunden. „Ein kleiner Super-
markt hat einen besonderen 
Charme. Trotzdem haben wir 
alles zu bieten, was auch gro-
ße Supermärkte im Sortiment 
haben“, betont Eva Ilsen. „Die 
Kunden sind immer wieder 
über die große Auswahl über-
rascht, wenn sie das erste Mal 
kommen und sich umsehen.“ 
Auch Bürgermeister Michael 
Berens findet es wichtig, An-

gebote wie den Frischmarkt 
zu stärken und weiterzuentwi-
ckeln. „Ein solcher Lebensmit-
telmarkt ist unerlässlich für 
das Leben im Ort. Nicht nur für 
die Nahversorgung, sondern 
auch als Treffpunkt bietet er 
einen großen Mehrwert.“
Auf 400 Quadratmetern Ver-
kaufsfläche bietet der Frisch
markt zahlreiche Artikel des 
täglichen Bedarfs sowie viele 
frische, regionale Produkte. 
Als Partner der Lüning-Gruppe 
sind neben Discount-Artikeln 
auch Marken- und Bioprodukte 
zum fairen Preis im Sortiment. 
„Wir nehmen auch die Anre-
gungen von Kunden immer 
gerne an, testen neue Produkte 
und verändern laufend unser 
Angebot“, sagt Ilsen. 
Seit Mitte 2022 ist das Wurst
sortiment der Hausschlachterei 
Wecker im Kühlregal zu finden. 
Darüber freut sich die Inha-
berin besonders, denn „das ist 
ein Alleinstellungsmerkmal für 
unseren Frischmarkt. Diese Pro-
dukte gibt es in großen Filialen 
nicht.“ Ein Getränkemarkt und 
ein Backshop der Bäckerei Jüde 

runden das Angebot des Su-
permarktes ab. Von Montag 
bis Freitag, jeweils von 7.30 bis 
12.30 Uhr und 14.30 bis 18 Uhr 
sowie samstags von 7 bis 13 
Uhr hat der Frischmarkt geöff-
net. 
Vor ihrem Schritt in die Selbst-
ständigkeit hat Eva Ilsen 17 Jah-
re lang im Elli-Markt gearbeitet. 
Das Verkaufen von Lebensmit-
teln, die Beratung der Kunden 
und die Organisation der Ab-
läufe sind ihre Passion. Mit viel 
Engagement ist sie an ihre neue 
Aufgabe herangegangen. „Trotz 
meiner Erfahrung hat es einige 
Zeit gedauert, ein Gefühl für die 
Bestellmengen zu bekommen 
und das Sortiment zu perfekti-
onieren“, erinnert sich Ilsen. 

In Kürze feiert die Geschäfts-
frau mit ihren fünf Angestell-
ten den ersten Geburtstag des 
Marktes. Aus diesem Anlass 
lädt das Team zu einem Shop-
ping-Nachmittag ein. Die Be-
sucherinnen und Besucher kön-
nen sich am 1. April von 15 bis 
18 Uhr auf einen Sonderverkauf 
von Fleischwaren von Meister 
Blumberg, einen Malwettbe-
werb und ein Kinderschminken 
freuen. Für Essen und Getränke 
ist ebenfalls gesorgt. „Wir freu-
en uns sehr darauf, mit unseren 
treuen Kunden das erste Jahr 
zu feiern, und laden alle Rieger 
und die Bewohner umliegender 
Orte ein, vorbeizukommen und  
unseren Laden kennenzuler-
nen.“ 

Zum einjährigen Bestehen des Frischmarktes Ilsen besuchten Bürger-
meister Michael Berens (l.) und Wirtschaftsförderer Thomas Westhof 
Inhaberin Eva Ilsen in ihrem Geschäft im Rieger Ortskern.
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Weitere Infos unter www.hoevelhof.de/wandern

Wanderabteilung 
im Verkehrsverein Hövelhof

MITTWOCH 08. + 22. März | 14 Uhr 
Kurzwanderung ohne Anmeldung
Treffpunkt für die Kurzwanderungen:  
Wandertafel Von-der-Recke-Straße,
Pkw erwünscht (Fahrgemeinschaften),  
Länge: 5 – 7 km, Ziele werden bei Abfahrt besprochen.

Mi. 15.03. Meditations Kreuzweg | 16.00 Uhr  
Treffpunkt: Wanderparkplatz Hot 
So. 26.03. Tageswanderung HaxterGrund  | 9 Uhr 
Treffpunkt: Rathaus Pkw  
Anmeldung erforderlich bis 08.03.   
Tel. 48 90 oder 97 75 68 bzw. 2516

Die neue
Frühjahrs-
kollektion 

ist da!

Allee 19 - 33161 Hövelhof · Tel 05257 9376629 · www.jeans-eck-hagemann.de

Waschen, Bügeln, Mangeln · Oberhemden- und Kittelservice
Chemische Reinigung · Berufsbekleidung · Gardinenservice · Näharbeiten
Hol- und Bringservice · Annahmestelle für Teppich- und Lederreinigung

Anja Knaup
Allee 37
33161 Hövelhof
Telefon: 05257 9388870
www.kleinewaescherei.de

Mo - Fr 09.00 - 13.00 und 15.00 - 18.00 Uhr · Sa 09.00 - 13.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen!

Ihr Raumpflegeservice
für Privathaushalte

Allee 24-26 • 33161 Hövelhof

Mobil: 0 15 1 / 21 60 78 78
M@il: info@feensauber.de

·  Raumpflege für private Haushalte

·  Fensterreinigung

·  Büroreinigung
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... und immer sauber,
ordentlich, diskret und zuverlässig 

WIR BRAUCHEN VERSTÄRKUNG!
Mitarbeiter auf 520 € o. Teilzeit gesucht.
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Kfz-Prüfstelle
Hövelhof /

Sennelager

Die Prüfstelle mit Sympathie
und Sachverstand.

Gewerbegebiet
»Achsenschmiede«

Tel. 05257 / 943140-0
Fax 05257 / 943140-33

Ö�nungszeiten
Mo - Fr 08 - 12 Uhr • 13 - 17 Uhr

2. Sa im Monat 09 - 13 Uhr

Jetzt mit

Kunden-
WLAN*

�
„TPUe-Kunden“

 Kennwort: Sympathie

Oder einfach den Code mit
dem Smartphone scannen:

*powered by Ubiquiti und MBörso

HERZLICH WILLKOMMEN
IM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOF

HERZLICH WILLKOMMEN
IM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOFIM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOFIM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOFIM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOFIM SANITÄTSHAUS RAKERS HÖVELHOF

Sanitätshaus Rakers 
Paderborner Str. 35 B
33161 Hövelhof
Tel. 0 52 57 | 9 38 81 34

RAKERS   
S A N I T ÄT S H A U S     

QUALITÄTSHAUS

Mo.+Di.+Do. 
8.30 - 13 Uhr  | 14.30 - 18 Uhr
Mi. + Fr. 
8.30 - 13 Uhr

HEIKE RASCHDORF
IM SANITÄTSHAUS

PATRICK RÖSEMEIER  
0157 | 34 10 46 29

KAI ORTMÜLLER  
0 1577 | 4 00 54 18

AUSSENDIENST REHATECHNIK 

Dominik Mersch ist neuer Chorleiter
 
Nach dreijähriger Pande-
mie-Pause konnte der Vorsit-
zende des Kirchenchors St. Cäci-
lia Hövelhof, Konrad Horenkamp 
zur Jahreshauptversammlung 
die aktiven Sängerinnen und 
Sänger sowie Pastor i. R. Peter 
Gede und ehemalige Chormit-
glieder im Pfarrheim begrü-
ßen. Sein besonderer Gruß galt 
dem neuen Chorleiter Dominik 
Mersch.
Bei den Neuwahlen wurde der 
gesamte Vorstand einstimmig 
wiedergewählt. Für langjährige 
Mitgliedschaft wurden Klaus 
Kruse für zehn Jahre, Annelene 
Frantzke für 25 Jahre und Elisa-
beth Renger für 40 Jahre geehrt.

 
Im Anschluss an die Ehrungen 
gab es einen Ausblick auf ge-
plante Aktivitäten. Mit dem 
neuen Chorleiter finden wieder 
regelmäßige Proben statt, zur-
zeit donnerstags um 19.30 Uhr 
im evangelischen Gemeinde-
haus in der Breslauer Straße 2. 
Zur intensiveren Vorbereitung 
ist auch im Herbst ein Proben-
wochenende geplant. Der Chor 
wünscht sich Verstärkungen 
in allen Stimmen. Wer Inter-
esse an der Chormusik hat, ist 
eingeladen, die wöchentlichen 
Proben zu besuchen. Weitere 
Informationen erteilen Kon-
rad Horenkamp, Tel. 38 31 und  
Meinolf Reddeker, Tel. 58 24.

Die Geehrten (v. l.): Klaus Kruse, 
Elisabeth Renger und Annelene 
Frantzke.

Dominik Mersch ist neuer Leiter des 
Kirchenchors.

Emslandjäger suchen  
Nachwuchsmusiker
Wer Lust hat, ein Instrument 
zu lernen, ist im Musikver-
ein Emslandjäger richtig. Am 
Sonntag, 19. März, veranstaltet 
der Musikverein um 13.30 Uhr 
eine offene Probe im Dorfge-
meinschaftshaus in Steinhorst. 
Hier können sich Interessenten 
informieren und alle Instru-
mente ausprobieren.

Wer ein Instrument erlernen 
möchte, wird grundlegend 
ausgebildet. Die musikalische 
Ausbildung wird nach Vereins
angaben durch Musiklehrer  
im Einzelunterricht in Stein-
horst oder Espeln durchge-
führt.
Durch die Kooperation mit 
dem Förderverein stehen für 

den Anfang auch Leihinstru-
mente zur Verfügung.
Der Musikverein freut sich  
auf Kinder und Jugendliche, 
aber auch über Erwachsene, 
die ein Instrument erlernen 
wollen.
Bei der offenen Probe wird mit 
Kaffee und Kuchen für das leib-
liche Wohl gesorgt.

Bei der offenen 
Probe im März 

berichten  
die Musiker  

aus dem  
Vereinsleben.
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Schloßstraße 21
33161 Hövelhof

Tel. 05257/2438

Wir fertigen
Ihre Stempel
aus Holz

oder als Selbstfärber

- Heizungsbau - Neuanlagen  
- Wärmepumpen - Sanierung
- Badsanierung - Wartung
- Sanitärtechnik - Kundendienst

WESTERWINTER

Bentlakestraße 100 - 33161 Hövelhof
Tel.: 05257/934170 - westerwinter-online.de

Sanitär & Heiztechnik GmbH & Co. KG

Jagdgenos-
senschaft 
Hövelhof IV
Am Mittwoch, 29. März, um 
20 Uhr, findet im Bürgerhaus 
Espeln (Bürgerbar) die Genos-
senschaftsversammlung der 
Jagdgenossenschaft Hövelhof 
IV statt.  Alle Jagdgenossen sind 
dazu eingeladen.

Vortrag über 
das Espeln von 
früher

Der Verein „Leben in Espeln“ 
lädt am Mittwoch, 1. März,  
um 19.30 Uhr, im Bürgerhaus 
Espeln zu einem geschicht-
lichen Vortragsabend über  
Espeln ein. Ortsheimatpfleger 
Carsten Tegethoff hat viele  
Bilder aus alter Zeit gesammelt 
und wird einen kleinen Teil  
daraus zeigen. Themen sind 
die Zeit vor 1900, der Orts-
kern, Betriebe, Höfe und das  
Erntedankfest. 

Reiter stellen sich neu auf

Bei der Jahreshauptversamlung des Reit- und Fahrvereins ist im 
Gasthof Kersting der Vorstand neu gewählt worden. Er setzt sich 
zusammen aus (Foto, v. l.): Nicole Wolters (Vertreterin Dressurrei-
ter), Paula Fortmeier (stellvertretende Jugendwartin), Lisa Tim-
mermann (Jugendwartin), Sabrina Hegemann (stellvertretende 
Vorsitzende, wiedergewählt), Willi Hermann (Sprecher der Einstel-
ler, wiedergewählt), Claudia Hermann (Kassenführerin), Michelle 
Straub (stellvertretende Kassenführerin), Nina Hermann (Turnier-
wartin), Regina Straub (Pressewartin), Annika Bauschke-Brum-
melte (stellvertretende Schriftführerin), Steffi Thorns (Schriftfüh-
rerin), Heinrich Kückmann (Vorsitzender, wiedergewählt.) Nicht 
auf dem Foto zu sehen sind Ann-Christin Köhler (Vertreterin 
Springreiter, wiedergewählt) und Sina Schmidt (Vertreterin Volti-
gierer, wiedergewählt). Im Rahmen der Versammlung wurden Joa-
chim Ohse, Verena Zahl, Maike Heimann, Diana Herdemerten und  
Patricia Bonke aus dem Vorstand verabschiedet.

Bergfest  
in Espeln
Die KLJB Espeln lädt zum Berg-
fest am Samstag, 25. März, ein. 
Beginn ist um 20 Uhr. In diesem 
Jahr findet es auf dem Hof Ro-
dehuth (Kapellenweg 1) statt.

SC Espeln ehrt Mitglieder

Im Rahmen seiner Jahres-
hauptversammlung hat der 
SC Grün-Weiß Espeln drei Mit-
glieder für 50-jährige Treue 
ausgezeichnet: Anna Grögor, 
Gerd Berhörster und Walter 
Stollmeier wurde die Aus-

zeichnung zuteil. Mit Michael 
Merschmann, Klaus Heitkamp, 
Jürgen Pachur, und Franz-Jür-
gen Brune wurde ein Quartett 
für 40-jährige Mitgliedschaft 
geehrt und mit einer Urkunde 
ausgezeichnet.

Treue Espelner sind (v. l.) Josef Thieschnieder (Vorsitzender)  
Gerd Berhörster, Michael Merschmann, Walter Stollmeier,  
Franz-Jürgen Brune, Jürgen Pachur, Klaus Heitkamp und  
Peter Börger (stellvertretender Vorsitzender).
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Tambour-
corps dankt  
Mitgliedern

Ehrungen für langjährige Mit-
gliedschaften standen bei der 
Jahresversammlung des Schüt-
zen-Tambourcorps Hövelriege 
auf dem Programm. Im Gast-
haus Spieker konnten Sandra 
Seibert und Christoph Poll 
Ehrennadeln und Urkunden 
für 30-jährige Mitgliedschaft 
entgegennehmen. Für 25 Jah-
re wurde Christian Beckmann 
ausgezeichnet. Einen Orden für 
5-jährige Mitgliedschaft erhiel-
ten Moritz Pampel, Cedrik Ais-
termann, Sandra Aistermann, 
Christin Beckmann, Stephan 
Aistermann, Finja Storm und 
Cäcilia Aistermann.

Vorstand mit Jubilaren (v. l.): 
Ursula Hemesath (stellvertretende 
Vorsitzende), Maria Küting, Bettina 
Pöhler, Sabine Steffens (Vorsitzen-
de) und Irene Rampsel.

Ehrungen und Verabschiedungen  
bei der Caritas-Konferenz

Bei der Jahreshauptversamm-
lung der Caritas-Konferenz 
Hövelhof gab die Vorsitzende 
Sabine Steffens einen Rückblick 
über das vergangene Jahr und 
einen Ausblick auf 2023. Die 31 
Mittagstischfahrerinnen und 
-fahrer waren in gewohnter 
Weise aktiv und haben 16.966 
(2022: 12.144) Essen ausgelie-
fert. Die Küche im Haus Brede-
meier ist aktuell ausgelastet, so 
dass keine zusätzlichen Kunden 
mehr aufgenommen werden 
können. Das Ladenlokal von 
Jacke & Co war das ganze Jahr 
für Jedermann geöffnet. Durch 
zusätzliche Mitarbeiterinnen 
ist seit dem Frühjahr nun auch 

dienstags offen. Seniorennach-
mittage fanden im vergange-
nen Jahr nicht statt, aber die 
Konferenz will ab März in neuen 
Räumlichkeiten einmal im Mo-
nat ein Klöncafe anbieten. Das 
Pfarrheim wird ab März wegen 
Umbauarbeiten nicht mehr zur 
Verfügung stehen. Der Strick-
club, der in der Flüchtlingswelle 
2015 unter dem Dach von „Hilf-
los“ gegründet wurde, wird in 
Zukunft eine Gruppierung der 
Caritas sein. 
Wie in allen Jahren zuvor gab 
es auch 2022 wieder eine Sam-
meldose bei allen Konferenzen 
und es konnten 250 Euro an das 
Kinderhospital in Bethlehem 

überwiesen werden. Zu Ostern 
und Weihnachten wurden wie-
der die Bewohner der beiden 
Hövelhofer Altenheime mit 
kleinen Präsenten bedacht. 
Nach dem Kassenbericht und 
der Entlastung des Vorstandes 
wurden Bettina Pöhler für 20 
Jahre, Liesel Siegenbrink für 25 
Jahre, Irene Rampsel und Chris-
tine Daniels für 30 Jahre sowie 
Maria Küting für 40 Jahre ge-
ehrt. 
Anschließend wurden noch die 
langjährigen Mitarbeiterinnen 
Maria Thorwesten (45 Jahre), 
Brunhilde Kniewel (35 Jahre), 
Veronika Paul (35 Jahre) und 
Erna Jankowski nach 36 Jahren 
verabschiedet. Die Vorsitzende 
dankte allen für die langjährige 
Mitarbeit. 
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Kleinanzeigen

An- und Verkauf
Brennholz getrocknet u. gesiebt 
zu verkaufen. Tel. 0 52 57/46 37

Kaufe alte Ölgemälde, Mö-
bel, Zinn, Bestecke, Militaria, 
Schmuck, Jagd, Bernstein, Spiel-
zeug, Münzen, Briefmarken, 
Bronzen, Porzellanfiguren uvm. 
Freue mich über jeden Anruf.  
U. Tallgauer, Lipperreihe. Tel.  
0 52 02/7 34 06

Immobilienmarkt
Vermietet wird eine schöne 
60 qm Dachgeschosswohnung 
eines Altbaus im Herzen von 
Hövelriege, Hövelhof. Eine Be-
sichtigung ist natürlich unter 
Absprache möglich. Die Woh-
nung hat 2 Zimmer (Wohnzim-
mer/Esszimmer) und Schlafzim-
mer, Küche, WC und separate 
Dusche. Zu der Wohnung gehört 
weiter ein Stellplatz, Energie-
bedarf lt. Energieausweis Kate-
gorie „G“. Bitte wenn Interesse 
besteht, ein kurzes Feedback zu 
eurer Person. Name, Alter, Beruf, 
Telefonnummer. Auf Anfragen 
mit „Wohnung frei“ wird nicht 
geantwortet. Kosten: Warm-
miete 490,– €, Nebenkosten 
130,– € und einmalige Kaution  
in Höhe von 1.000,– €. Tel. 
0151/47 00 07 41

Freundlicher, ordentlicher, junger 
Mann, 26 Jahre mit gesichertem 
Einkommen, ohne Anhang, ohne 
Tiere, Nichtraucher, sucht zum 
01.04 oder 01.05 kl Wohnung 
in Hövelhof und Umgebung. Tel: 
0176/43 31 97 03

Hövelhof: Zentrumsnahe Woh-
nung 1. OG., 2 Zi., Kü., B, Balkon, 
49 qm, ruhige Lage, KM 320,00 
E + NK, ab dem 01.05.2023 zu 
vermieten. Anfragen unter 
Chiffre-Nr. 230301

Stellenmarkt
Reinigungskraft für Senioren-
haushalt gesucht (ca. 3 Stunden 
wöchentlich). Tel. 0 52 57/29 85 
oder 55 20

Tolles Team sucht Verstärkung 
Für unsere neu gestalteten 
Apartments und Ferienwohnun-
gen suchen wir eine zuverlässige 
Putzhilfe. Auf 520,– € Basis. Tel.  
0 52 57/13 93. Gerne auch per 
E-Mail unter info@wilsmann.de 
(www.wohnen-unter-palmen-
in-nrw.de)

Verschiedenes
MIELE gute gebr. Waschma-
schinen u. Trockner mit 1 Jahr 
Garantie zu fairen Preisen (180,– 
bis 450,– €) u. preisgünstigem 
Service für die darauffolgen-
den Jahre. Tel. 0 52 57/60 81 ab  
ca. 18 Uhr 

Flohmarkt mit Flair! Tel. 0 52 46/ 
84 94: 11. und 12.03. in und 
an der Ostwestfalenhalle Verl-
Kaunitz; 19.03. in und an der Ver-
ler Schützenhalle; 26.03. Edeka 
Markt, Verl, zum Frühlingserwa-
chen. Jeder Hobby-Trödler kann 
natürlich mitmachen!

Ich bin der Martin.  Ihr Fenster-
reiniger vergibt wieder Termine.
Freue mich auf Ihre Anfrage.  
Tel. 0171/5 86 41 97.

TeleSon Energieberatung. Weni-
ger zahlen für Strom und Gas. Ich 
berate Sie kostenlos und unver-
bindlich über geprüfte Verträge. 
H. J. Meier. Tel. 0163/4 09 00 02 
(ab 17 Uhr)

Kaninchen frisch, jung, küchen-
fertig, aus eigener Zucht und 
Schlachtung, kg 9,– €. Tel. 0 52 57/ 
93 61 90

Absetzmulden für gem. Müll, 
Boden, Holz, Grünschnitt etc. 
zum günstigen Festpreis. Borgis 
Verwertungen. Tel. 0 52 05/7 25 53

Feiern Sie doch einfach im Bür-
gerhaus Espeln! Wir bieten Ihnen 
die passenden Räumlichkeiten 
für Geburtstage, Hochzeiten, Fa-
milienfeiern und vieles mehr... 
www.buergerhausespeln.de ,  
Tel. 0160/92 34 03 78

Heilpraktikerin Psychotherapie  
Marion Welschof – Lösungsfok. 
Kurzzeittherapie – Autogenes Trai-
ning – Klangmassagen – Medita-
tionen – Walking-In-Your-Shoes: 
www.integrative-psychotherapie. 
net. Tel. 0160/6 38 28 20

Trennungen, Lebenskrisen, be-
stimmte Probleme wiederholen 
sich immer wieder. Erfahrene 
Heilpraktikerin – Psychotherapie 
kann Ihnen helfen, probieren Sie  
es aus (auch online möglich):  
www.integrative-psychotherapie. 
net. Tel. 0160/6 38 28 20

Seit über 30 Jahren fertigt für
Sie Möbel nach Maß
für den gesamten Wohnbereich
Tischlerei Thomas van Holt
Tel. 05257/5548 oder 6568
www.tischlerei-vanholt.de

vom Fachpersonal zu besonders
günstigen Preisen.

Verkauf von Plisseeanlagen
Reinigung von Plissee und

Lamellenanlagen
Infos unter Tel. 05250/7510

oder 0170/1084115
Christiane Schrader,

Delbrück-Boke

Räumen - Pflegen - Fegen

• Hausmeisterdienste
• Gartenpflege

Tel. 0173/9441327
www.hoepfl-service.de

Ihr Kundenberater vor Ort
Konrad Woitzyk

Tel. 01 73 - 3 12 67 64
Tel. 0 52 52 - 94 00 38

Nov.
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Gardinen Wasch Center
abnehmen · waschen · aufhängen

Partyservice Mersch
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 Hövelhofer Str. 28, 33129 Delbrück
05250-98294-13, bewerbung@rinova.de

d

Volksbank Delbrück-Hövelhof eG
zuverlässige Reinigungskraft (m/w/d) für unsere 
Geschäftsräume in Hövelhof zum nächstmögli-

chen Zeitpunkt auf Minijobbasis gesucht.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an

die Personalabteilung 05250 9855814.

33161 Hövelhof | Alter Markt 2
Tel. 0 52 57/ 7 07 12 80

www.heilpraktiker-hövelhof.de

Praxis für Naturheilkunde
Kai Westerwinter

Heilpraktiker
Chiropraktik
(Gelenkmobilisation)
in der Kombination
mit med. Massagen
in der Praxis für
Naturheilkunde
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Kleinanzeigen 
Preise und 
Anzeigenannahme: 

www.hoevelhofer- 
rundschau.de

Chiffre-Anzeigen 
Antworten bitte unter 
Angabe der entsprechenden 
Chiffre-Nummer an:

Verkehrsverein Hövelhof e.V. 
Geschäftsstelle i. d.  
Tourist-Information 
Schloßstraße 11 
33161 Hövelhof

                                             Hadi-Plast GmbH 
                                                       Mergelweg 206 
                                                       33161 Hövelhof 

                                                       www.hadi-plast.de 
 

Wir suchen: 
Mitarbeiter für Verpackung und Montage 
Vollzeit/ Teilzeit (m/w/d) 
 
Deine Aufgaben umfassen: 
- Konfektionierung 
- Montagetätigkeiten  
Das solltest du mitbringen: 
- idealerweise Erfahrung in der Verpackung & Montage 
- evtl. Schichtbereitschaft (Dreischicht-System) 
- Motivation 
- Flexibilität 
- Zuverlässigkeit 
- Teamfähigkeit 
Das bieten wir dir: 
- Leistungsgerechte Bezahlung 
- Arbeit in einem jungen, aufgeschlossenen Team 
- umfassende Einarbeitung 
- verschiedene Benefits 

 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann sende deine 
aussagekräftige Bewerbung als PDF an: 
bewerbung@hadi-plast.de 

Hadi-Plast
Kunststoff-Verarbeitung

                                             Hadi-Plast GmbH 
                                                       Mergelweg 206 
                                                       33161 Hövelhof 

                                                       www.hadi-plast.de 
 

Wir suchen: 
Aushilfe zur Stammdatenpflege (m/w/d)- gerne 
Student/ Abiturient 
 
Deine Aufgaben umfassen: 
- Pflege der Stammdaten 
- Unterstützung der Produktionssteuerung 

 
Das solltest du mitbringen: 
- Gutes Zahlenverständnis 
- EDV-Kenntnisse 
- Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 
- Gewissenhaftigkeit 
- Zuverlässigkeit 

 
Das bieten wir dir: 
- Leistungsgerechte Bezahlung 
- Arbeit in einem jungen, aufgeschlossenen Team 
- umfassende Einarbeitung 
- verschiedene Benefits 

 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann sende deine 
aussagekräftige Bewerbung als PDF an: 
bewerbung@hadi-plast.de 

Fliesensanierung/Neufliesen !

Ihre kompetente Fachfirma für Neufugen
und Altfugensanierung - Innen und außen
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Familiennachrichten

 Wir gratulieren!
Ehe- und Altersjubiläen in diesem Monat

90 Jahre 05.03. Yakup Dursun

85 Jahre 06.03. Bernhardine Herold

85 Jahre 07.03. Franz-Josef Heising

80 Jahre 08.03. Ortwin Röttgen

91 Jahre 10.03. Heinrich Bathe

91 Jahre 21.03. Ferdinand Wesseler

100 Jahre 24.03. Elisabeth Bröckling

85 Jahre 27.03. Elisabeth Jüde

92 Jahre 28.03. Longina Bolte

85 Jahre 31.03. Wilhelm Niggemeier

+ März +

Ein herzliches Dankeschön
anlässlich meines 80. Geburtstages

sage ich meiner Familie, den Nachbarn,
Freunden, Verwandten, dem Schützenverein

und der Reservistenkameradschaft.

Ulrich Antpöhler

Herzlichen Dank
sage ich meiner Familie und allen, die mir

zu meinem
80. Geburtstag

mit Glückwünschen, Aufmerksamkeiten und
ihrem Kommen große Freude bereitet haben.

Heinrich Schulmeister
Jöterweg 12

Ein herzliches Dankeschön
sage ich meiner Familie, den Nachbarn,

den Freunden und allen, die mir zu meinem
90. Geburtstag

mit Glückwünschen, ihrem Kommen und 
Geschenken große Freude bereitet haben.

Agnes Pöhler
Ein herzliches Dankeschön

sage ich meiner Familie, den Nachbarn,
Freunden und den Kegelschwestern

 und allen, die mir zu meinem
80. Geburtstag

mit Glückwünschen, Aufmerksamkeiten und 
ihrem Kommen große Freude bereitet haben.

Hildegard Bauschke
Birkenweg 27

DANKE an alle, die an mich dachten,
die Glückwünsche und Geschenke überbrachten,
die kamen, um mich zu besuchen,
zum Anstoßen oder zu Kaffee und Kuchen.
Es waren schöne Gelegenheiten,
zu reden über die alten Zeiten.
Wir waren beisammen, haben viel gelacht –
ihr habt mir eine große Freude gemacht.

Günter Frömming

60 Jahre für Sie vor Ort!

Wey witt dät  
Plattdöutske nich 
verkumen loten
Filmnachmittag im Heimatzen-
trum Senne: Am Sonntag, 5. 
März, wird um 16 Uhr der be-
reits in den heimischen Kinos 
gelaufene Streifen „Märchen, 
Mythen, Morde – Ostwestfa-
len schön bis schaurig“ gezeigt. 
Der Doku-Spielfilmmix des Bad 
Lippspringers Peter Schanz wur-
de an Original-Schauplätzen 

wie Wäldern, Dörfern, Kirchen, 
Klöstern und herrlichen Land-
schaften Ostwestfalens mit viel 
Herzblut gedreht. Märchenhaf-
tes, Mystisches und Sagenhaftes 
aus alter Zeit wurde gekonnt in 
Szene gesetzt. Der Eintritt für 
den Film ab zwölf Jahren be-
trägt sieben Euro.
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Familiennachrichten

Helmut Horsthemke
k 26.3.1932     † 20.3.2022

Ein Jahr ohne dich.
Vor einem Jahr bist du gegangen
auf eine Reise ohne Wiederkehr.

Man sagt, die Zeit heilt alle Wunden,
ich habe diese Zeit noch nicht gefunden.

Ich vermisse dich. 
Michael

In stillem Gedenken und dankba-
rer Erinnerung an unseren lieben
Verstorbenen

Friedrich Kamp
k 9.2.1933      † 16.3.2022

feiern wir das
erste Jahresseelenamt
am Samstag, dem 11.3.2023
um 17.00 Uhr in der Ev. Johan-
nes Kirche zu Hövelhof.

Im Namen aller Angehörigen:
Luise Fortströer

Nichts stirbt, was in Erinnerung 
bleibt.

Was bleibt ist deine Liebe 
und deine Jahre voller Leben

und das Leuchten in den Augen 
aller, die von Dir erzählen!

Wir vermissen Dich so sehr!

Deine Edith, Julia und 
Björn mit Anisa-Tabea 

und Jonathan,
Beatrice mit Emely

In Erinnerung an Albert Keimeier

Seglingshof
Sie planen eine Hochzeit,
Tagung oder Familienfeier?
Wir bieten Ihnen das passende Ambiente 
in unserem alten Fachwerkhaus mit dem 
persönlichen Stil.

Familie Heihoff, Seglingsweg 18
33129 Delbrück-Ostenland
Tel. 05250/53258, info@seglingshof.de
www.seglingshof.de
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Familiennachrichten

Der Herr hat das Tor zum Leben aufgetan, zur 
Heimkehr in das Land, wo kein Tod mehr ist, in 
das Land der ewigen Freude.

   Margret
   Reddeker
   geb. Vullhorst
	 	 	 k 13.01.1935 
   † 20.01.2023
    
Bedanken möchten wir uns bei allen, die sich 
mit uns verbunden fühlen, für die zahlreiche 
Anteilnahme und die vielen lieben und
tröstenden Worte.

  Hubert
  Markus und Christian
  mit Familien

Hövelhof, im März 2023

Manchmal bist du in unseren Träumen,
oft in unseren Gedanken und immer in unseren Herzen.

  

    Reinhard Krogmeier
                     k 30.11.1955        † 16.01.2023

                                      Danke
für die lieben Worte, gesprochen oder geschrieben,
für jeden Händedruck, jede herzliche Umarmung, 
wenn Worte fehlten und für ein stilles Gebet.
Es war uns ein großer Trost in den schweren Stunden 
des Abschieds von Reinhard.

Mechtild, Verena & Stefan mit Lara

Die Liebe, der Glaube und die Zuversicht 
sollen uns weiterhin erhalten bleiben.

 Anita Rosenberg
geb. Weisgut

k 19.08.1959      † 29.01.2023

Ein wundervoller Mensch wurde uns
genommen, aber das Band, was uns

verbindet, ist die Liebe.

Wir vermissen dich
Dietmar
Daniel und Jana
Tobias, Leonie und Mats 
Philipp und Emelie

Die Beerdigung fand im
engsten Familienkreis statt.

Frühschich-
ten in der 
Fastenzeit 
„Zwischen Zweifel und Hoff-
nung“ ist der Titel der aktuellen 
Frühschichtenreihe, die Inter-
essierte gemeinsam durch die 
Fastenzeit begleitet. Jeweils 
freitags (in der Karwoche am 
Donnerstag) von 6 bis 6.30 Uhr 
stehen die Treffen im katholi-
schen Pfarrheim in Hövelhof 
an. Themen sind: „Bestands-
aufnahme“ (am 3. März), „Ge-
meinsam auf dem Weg“ (10. 
März), „Zwischen Dornen und 
Steinen“ (17. März), „Verra-
ten und Verkauft“ (24. März), 
„Verleugnen“ (31. März) und 
„Neue Hoffnung“ (6. April). Im 
Anschluss sind alle Teilnehmer 
zu einem gemeinsamen Früh-
stück eingeladen. 
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Probefahrt für Elektro-
Fahrzeuge möglich!!!

Finanzierung - Garantie Inzahlungnahme möglich.

...von jedem etwas...

Baujahr: 01.2020, ca. 61550km, 190PS,
Diesel, Automatik, Kamera, Navigation,
LED Scheinwerfer, Einparkhilfe,
el. ankl. Spiegel, digitales Cockpit,
Sitzheizung, DCC, Spurassist, ACC, usw.

Baujahr: 07.2019, ca.40.250 km, 80PS,
Benziner, Schaltgetriebe, Bluetooth,Ein-
parkhilfe, MF-Lenkrad, Klimaanlage, USB,
Touchscreen, el. Fenster/Spiegel usw.

Baujahr: 11.2019,
ca. 15.500km, 102 PS, Benziner,
Schaltgetriebe, Schwarz, Klimaanlage,
LM-Felgen, Armlehne, Bluetooth,
Einparkhilfe, Sitzheizung,
MF-Lenkrad,usw

31.790,-

13.290,-
18.590,-

MINI One
"Blackyard"

VW
Arteon

2.0TDI
"R-Line"

Seat
Ibiza

"Reference"

Gemütlicher Abend mit dem 
Partnerschaftskomitee
Um sich auszutauschen, sich zu erinnern, neue Ideen für die Zu-
kunft der Städtepartnerschaft zu entwickeln, sich zu informieren 
(etwa über den regelmäßigen Familienaustausch zu Pfingsten) 
oder einfach nur, um zu reden, möchte das Partnerschaftskomi-
tee zu einem gemütlichen Beisammensein am  Freitag, 24. März, 
ab 18 Uhr im Heimatzentrum Senne einladen. Es gibt franzö-
sisch-deutsche Häppchen sowie Bier, Wein und andere Getränke. 
Wer Lust hat, mit netten Leuten einen angenehmen Abend  
zu verbringen, kann sich bis zum 20. März anmelden bei Ulrike 
Krummel, Tel. 56 99.
Wer gern in diesem Jahr zu Pfingsten mit zum Familienaustausch 
nach Verrières reisen möchte, sollte sich so bald wie möglich 
ebenfalls bei Ulrike Krummel anmelden. 

Ehrung des  
Handwerkernachwuchses
Wenn mit dem Maibaum- und Radelfest am Sonntag, 30. April, in 
Hövelhof der Frühling Einzug hält, soll auch das blühende Handwerk 
vorgestellt werden. Denn es ist beim Fest schon gute Tradition des 
Verkehrsvereins, die erfolgreichen Handwerksmeister und -gesellen 
der Gemeinde zu ehren. Sie stehen sinnbildlich für die Leistungsfä-
higkeit der Hövelhofer Betriebe und deren Zukunftsfähigkeit.  Der 
Verkehrsverein bittet daher alle interessierten Betriebe der Senne-
gemeinde, ihre frisch gekürten Meister und Gesellen vorzuschlagen. 
Gemeldet werden können sie bis zum 31.03. unter Tel. 50 09 - 863  
oder an verkehrsverein@hoevelhof.de.

30. April 2023
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Im NotfallIm Notfall

Apotheken-Notdienst
März 2023 | Weitere Notdienst-Apotheken in der Region unter  
www.akwl.de oder Tel. (08 00) 00 22 88 3, Handy 2 28 83 (69 ct/Min.)

 
Allgemeinmedizin
Dr. Sondermann &  
Dr. Smolnik  .  .  .  .  .  .  .  .  .          9 85 10

Gesundheitszentrum
Mergelweg: Dr. Froese,  
Dr. Krois & Dr. Behrends  . 9 32 700

Dr. Dr. G. Schneider, 
Dr. M. Schneider,  
H.-J. Kias, S. Callauch,  
Dr. E. Rikus-Dee,  
Dr. S. Folz & A. Reinert  .   .  93 80 00

Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe
Dr. Engeling & 
Dr. Rodenkirchen  .   .   .   .   .   .   .  67 25

Internisten
Dr. Klawohn ������������������������������ 29 48

Zahnärzte
Jagemann & Jagemann �������� 66 02

Klufmöller & Kollegen ����������� 28 28

Hanna ����������������������������������������� 54 94

Dr. Schmidt &  
Dr. Düsterhus ��������������������������� 32 80

Dr. Witte &  
T. Wüstenbecker  .   .   .   .   .   .   .  49 90

Hebammen
Bonke .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .            92 89 646

Gehrke-Pietsch�������������������������� 13 32

Meier-Löhr �������������������������������� 14 84

Podtschaske ������������������������ 93 23 93

Tierärzte
Dr. Kluge ������������������������������������ 55 05

Dr. Meier-Löhr �������������������������� 67 71

Auf einen Blick

Notarzt 112 | Feuerwehr 112 | Polizei 110
Notfallpraxis: Notfallambulanz Paderborn
Husener Straße 50 | 33098 Paderborn
 
Vermittlung von Augen- und HNO-Ärzten sowie Anforderung  
von dringenden Hausbesuchen: Notfallnummer 116 117

Giftnotrufzentrale (02 28) 1 92 40

01 Mi Residenz-Apotheke | Schatenweg 2 A | 33104 Paderborn | 05254/2150 | Schloß Neuhaus

02 Do Heide-Apotheke | Dr.-Rörig-Damm 94 | 33102 Paderborn | 05251/49696 | Kernstadt

03 Fr Heide-Apotheke | Lopshorner Weg 2 | 32832 Augustdorf | 05237/7481

04 Sa Alme-Apotheke | Alter Hellweg 29 | 33106 Paderborn | 05251/930330 | Wewer

05 So Marien-Apotheke | Lange Str. 44 | 33129 Delbrück | 05250/99460

06 Mo Maspern-Apotheke | Paderwall 15 | 33102 Paderborn | 05251/280824 | Kernstadt

07 Di St. Dionysius-Apotheke | Von-Ketteler-Str. 20 | 33106 Paderborn | 05254/6112 | Elsen

08 Mi Apotheke am Markt | Ottenheide 1 | 33758 Schloß Holte-Stukenbrock | 05207/920947 | Stukenbrock

09 Do Apotheke Schöne Aussicht oHG | Warburger Str. 93 | 33098 Paderborn | 05251/64222 | Kernstadt

10 Fr Ems-Apotheke | Allee 27 | 33161 Hövelhof | 05257/2345

11 Sa Eichen-Apotheke | Mergelweg 1 | 33161 Hövelhof | 05257/934541

12 So Thune-Apotheke | Bielefelder Str. 161 | 33104	 Paderborn | 05254/935050 | Sennelager

13 Mo Senne-Apotheke | Schloßstr. 1 | 33161 Hövelhof | 05257/98560 | Hövelhof

14 Di Kreuz-Apotheke | Lange Str. 3 | 33129 Delbrück | 05250/53291

15 Mi Markt-Apotheke | Bahnhofstr. 8 | 33415 Verl | 05246/936388

16 Do Bären-Apotheke | Bielefelder Str. 9 | 33104 Paderborn | 05254/13369 | Schloß Neuhaus

17 Fr Fürst-Wenzel-Apotheke | Paderborner Str. 442 | 33415 Verl | 05246/1617 | Kaunitz

18 Sa Hubertus-Apotheke oHG | Bahnhofstr. 58 | 33758 Schloß Holte-Stukenbrock | 05207/921223 | Schloß Holte

19 So Bonifatius-Apotheke | Dr.-Rörig-Damm 84-86 | 33102 Paderborn | 05251/4224 | Kernstadt

20 Mo Löwen-Apotheke | Oststr. 12 | 33129 Delbrück | 05250/982950

21 Di Hatzfeld-Apotheke im Mastbruch | Hatzfelder Str. 68f | 33104 Paderborn | 05254/3825 | Schloß Neuhaus

22 Mi Eichen-Apotheke | Mergelweg 1 | 33161 Hövelhof | 05257/934541

23 Do Marien-Apotheke | Lange Str. 44 | 33129 Delbrück | 05250/99460

24 Fr Rosen-Apotheke | Auf der Bache 24 | 33129 Delbrück | 05250/52238 | Ostenland

25 Sa Markt-Apotheke | Bahnhofstr. 8 | 33415 Verl | 05246/936388

26 So Steinhof-Apotheke | Von-Ketteler-Str. 51 | 33106 Paderborn | 05254/5293 | Elsen

27 Mo Apotheke am Lippesee | Sennelagerstr. 1 | 33106 Paderborn | 05254/941641 | Sande

28 Di Ems-Apotheke | Allee 27 | 33161 Hövelhof | 05257/2345

29 Mi Thune-Apotheke | Bielefelder Str. 161 | 33104 Paderborn | 05254/935050 | Sennelager

30 Do Pollhans-Apotheke | Bahnhofstr. 57 | 33758 Schloß Holte-Stukenbrock | 05207/921334 | Schloß Holte

31 Fr Apotheke am Holter Kirchplatz | Holter Kirchpl. 10 | 33758 Schl. Holte-Stukenbr.| 05207/995959 | Schloß Holte

goes green!

Hüllen & mehr aus 
nachwachsenden 

Rohstoff en

senneproducts.de/shop
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NACKENSCHMERZEN?
Wir helfen Ihnen mit 
einem passenden 
Nacken-Stütz-Kissen!

Viele Menschen leiden unter Verspannungen, 
Nackenschmerzen, Kopf- und Rückenschmerzen, 
Schnarchen, Tinitus und Einigem mehr. 
Kann ein Nackenstützkissen überhaupt helfen?
Um es gleich vorweg zu nehmen - ja es kann sehr 
gut!

Aber beim Blick in den Schrank, wo bereits einige 
dieser Teile nur Platz wegnehmen, kommen nicht 
nur Zweifel auf, sondern der Kissenstapel scheint 
das Gegenteil zu beweisen.So lange man jedoch 
beim Kissenkauf nach dem Prinzip von "Versuch 
und Irrtum" vorgeht, muss man sich über die 
Vermehrung von Kissen im Schrank nicht wundern.

Bei der Vielfalt an Kissen und den Versprechungen 
auf der Verpackung ist es wirklich nicht leicht, das 
richtige Kissen zu �nden.

Entscheidend sind folgende vier Faktoren:

Darüber hinaus berücksichtigen unsere 
Fachberater*innen Ihr Schlafklima.
Nach der Klärung der Hauptschla�age (Rücken, 
Seite oder Bauch) kann es mit dem Praxistest 
losgehen. Ganz wichtig ist es, sich hinzulegen

Unsere ausgebildeten Betten-Fachberater*innen im 
Bettenhaus Lüke geben Ihnen die entscheidenden 
Hinweise zum Kauf Ihres Nackenstützkissen:

Die Festigkeit.
Die Höhe.
Die Hauptschlaflage.
Die Einsinktiefe der Schulter-
partie in der Matratze.

1.
2.
3.
4.

und in Ruhe das Kissen und die Wirkung auf den 
Körper zu erspüren. Zuerst achtet man auf die 
Festigkeit des Materials und darauf, ob es sich 
bequem und angenehm anfühlt. Anschließend 
sorgt unser/e Schlafberater*in dafür, dass die Höhe 
des Kissens stimmt, damit Ihre Halswirbelsäule 
korrekt gelagert ist. Die richtige Höhe Ihres 
Nacken-Stütz-Kissens ist die größte Herausforde-
rung, denn beim Probeliegen liegen Sie nicht im 
eigenen Bett und dort kann Ihre Schulterpartie 
etwas anders gelagert sein als im Geschäft. Um das 
perfekte Kissen für Sie zu �nden, haben wir ein 
breites Sortiment an dormabell cervical Kissen in 
unterschiedlichen Höhen und Festigkeiten. Wenn es 
sich gut anfühlt und äußerlich gut aussieht, haben 
wir Ihr passendes Kissen gefunden.

Sicherheit beim Kissenkauf 
Ideal ist es, beim Kauf eines neuen Schlafsystems 
(z.B. Matratze und Lattenrost) auch das passende 
Kissen zu erwerben, da unsere Schlafberater*innen 
in diesem Fall die Höhe genau ermitteln können. 
In unserem Bettenhaus Lüke in Schloß Holte-
Stukenbrock erhält der/die Kund*in eine 
"Besser-Schlafen-Garantie" mit 
Umtauschmöglichkeit.

Ein Kissen reicht, es muss nur zu Ihnen passen. 
Lassen Sie sich quali�ziert beraten.  

Beim Kauf eines Cervical-Nackenstütz-Kissens im 
Bettenhaus Lüke werden Ihnen 10€ je Kissen vergütet! 
Diese Aktion geht bis zum 18. März 2023.

Bahnhofstraße 31    33758 Schloß Holte-Stukenbrock    Tel.: 05207-88640    Mail: info@bettenhaus-lueke.de    www.bettenhaus-lueke.de
 Mo. – Fr. 09.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.30 Uhr, Sa. 09.00 – 13.00 Uhr
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